PORTARIA N° 87, de 13 de outubro de 2022.

Regulamenta o Nucleo Interno de Regulagéo - NIR.

FERNANDO LUIZ PIRINO ZANETTI, Presidente
da Fundagdo de Saude e Assisténcia do
Municipio de Cagapava - FUSAM, no uso de

suas atribuigcdes legais,
RESOLVE:

Art. 1°. Regulamentar o Nucleo Interno de Regulagdo (NIR) da Fundagéo de Saude e
Assisténcia do Municipio de Cagapava — FUSAM, com a finalidade de exercer a
regulacao

Paragrafo Gnico. O objetivo é regulamentar as diretrizes do departamento de regulagéo

da Fundacgao para melhoria do servigo prestado.

TITULO |

Composigao e Funcionamento

Art. 2°. O Nucleo Interno de Regulagdo (NIR) terd em sua estrutura:
l. 02 (dois) enfermeiros com escala 12x36.
II. 01 (um) auxiliar administrativo.
§1°. A estrutura podera ter alteragdo de quadro, de acordo com as demandas da
unidade hospitalar.
§2°. O NIR sera supervisionado pelo(a) médico(a) que ocupar a fungao de Diretor(a)

Técnico(a) da Fundagéo.

Art. 3°. O funcionamento do Nucleo Interno de Regulagdo (NIR) sera das 07h as 19h.
Paragrafo unico. No horario em que ndo houver profissional no NIR, a regulagéo

devera ser realizada pelo(a) enfermeiro(a) responsavel pelo plantéo, seja no periodo

diurno ou noturno.
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Art. 4°. Para executar todas as atividades propostas, o NIR precisara do apoio de
profissionais de outros setores do hospital, para alinhamento de rotinas e processos, para

aplicagdo dos protocolos administrativos e médico-assistenciais, e outros.

TiTuLO Il

Atribuicdo do Nucleo Interno de Regulagéo

Art. 5°. O Nucleo Interno de Regulagdo (NIR) devera realizar a interface com as
Centrais de Regulagéo, delinear o perfil de complexidade da assisténcia no ambito do
SUS.

Art. 6°. As principais atribuigbes do Nucleo Interno de Regulagédo (NIR) sera:

| Permitir o conhecimento da necessidade de leitos, por especialidades e
patologias;

ll. O Nucleo Interno de Regulagédo (NIR) é o responsavel pelo censo de leitos
diariamente, devendo regular e gerenciar todos os leitos hospitalares existentes,
disponibilizando os leitos existentes tanto internamente quanto para outras unidades
hospitalares.

lll. Avaliar o nivel de gravidade e a intensidade de cuidado necessario para
cada paciente internado na instituigdo.

IV. Otimizar a utilizagéo dos leitos hospitalares, mantendo a taxa de ocupacgdo
em limites adequados (evitando tanto ociosidade como superlotagéo) e controlando o
tempo de permanéncia nos diversos setores do hospital.

V. Estabelecer e/ou monitorar o painel de indicadores da capacidade hospitalar.

VI. Promover o uso dindmico dos leitos hospitalares, por meio do aumento de
rotatividade e monitoramento das atividades de Gestdo da Clinica desempenhadas
pelas equipes assistenciais.

VIl. Os coordenadores médicos juntamente com a Diretoria Técnica serdo a
referéncia para a discussdo e aceite dos casos externos.

VIIl. Permitir e aprimorar a interface entre a gestdo interna hospitalar e a

regulagdo de acesso hospitalar.
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IX. Promover a permanente articulagdo do conjunto das especialidades clinicas
e cirtrgicas, bem como das equipes multiprofissionais garantindo a integralidade do
cuidado, no ambito intra-hospitalar.

X. Aprimorar e apoiar o processo integral do cuidado ao usuario dos servigos

hospitalares visando ao atendimento mais adequado as suas necessidades.

Art. 7°. As atribuigdes do enfermeiro do Nucleo Interno de Regulagdo (NIR):

I.  No inicio do plant&o o enfermeiro do NIR devera apoiar a equipe assistencial
dos diversos setores na avaliagdo dos pacientes nas observagdes, a qual devera
diariamente verificar a viabilidade de serem transferidos para enfermarias, leitos de
retaguarda, UTI e/ou alta hospitalar.

Il. Interagir com a equipe multidisciplinar assistencial, para aperfeigoar o
processo de transferéncia.

Ill. Realizar interface entre a Regulag&o e a equipe da emergéncia e apés a
avaliacdo médica, determinar conjuntamente os usuarios elegiveis para ocupagao de
leitos internos e externos.

IV. Realizar busca ativa de leitos disponiveis no sistema informatizado ou em visita
aos setores da unidade hospitalar.

V. Adequar os leitos disponiveis por especialidade e género

feminino/masculino).

Art. 8°. As atribuicdes do auxiliar administrativo do Nucleo Interno de Regulagdo (NIR):

l.  No inicio do plantdo deve confirmar o quantitativo de vagas existentes nos
setores do hospital que estdo disponiveis para o dia repassando essa informagao para
a equipe do NIR.

Il. Encaminhar a APAC de exames e/ou procedimento cirurgico devidamente
agendado (data, hora e local) na prépria APAC e/ou outro documento interno.

ll. Agendar os exames e/ou procedimento cirdrgico, que estejam pendentes

IV. Contatar o servigo de transporte com agendamento do horario em que o

paciente sera transferido. (\jg/
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TITULO NI

Disposi¢des Gerais

Art. 9°. O Nucleo Interno de Regulagdo (NIR) e a Coordenagdo/Supervisdo de
Enfermagem deveréo estar alinhados, principalmente nas trocas de plantéo, conforme

preconizado no paragrafo unico do artigo 3° desta portaria.

Art. 10°. O Ndcleo Interno de Regulagédo (NIR) podera ter protocolo interno para
aprimoramento do seu funcionamento, visando sempre um atendimento de qualidade

aos Nossos pacientes.

Art. 11° Esta portaria entrara em vigor nesta data.

Cagapava, 13 de outubro de 2022.

\ % o P
N\ Fernando Luiz Piring Zanettl
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