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ATA DE REGISTRO DE PREÇOS ns 065/2023

Processo ne 2OS/2O23 - Pregão ne OSI/2O23- SRp ne O4S/ZOZ\

TIPO MENOR PRECO GLOBAT POR IOTE ÚNICO

Aos 31 dias do mês de outubro de 2023, na FUSAM - Fundação de Saúde e Assistência do
Município de Caçapava na Sala da Comissão Permanente de Licitações, sito à Av. Dr. pereira de
Mattos, n.s 63 - Centro, em Caçapava, Estado de São Paulo, nos termos da Lei Federal ns.
L0.520/02, Decreto Municipal ns.2.633, de 14 de março de2006 e legislações expressas no item
5 (cinco) deste Edital, em especial pela aplicação subsidiária da Lei Federal ns. B.OOO/g3 e suas
atualizações, em face da classificação das propostas apresentadas no Pregão presencial ns
045/2023, para Registro de Preços, por deliberação da Pregoeira datadi de 0S/I0/2023,
Homologada por ato da autoridade competente as folhas nP 4!7 do Processo n 205'/2023,
Publicado no diário oficial do MunicÍpio de Caçapava em 30/70/2023, o órgão gerenciador
resolve registrar preços para aquisição do objeto oferecido pela emp.esa NUTRINDO
ALIMENTAçÂO E SERVIçOS LTDA cuja proposta foi classificadå, consoánte discriminação
apresentada no Anexo I e cuja classificação obedecerá a ordem crescente dos preços ofertados
nas respectivas propostas.

1.1 O objeto da presente Ata é aquele previsto no anexo I.

2.L A presente Ata terá validade de 12 (dozeì meses contados da data de sua Assinatura.

2.2 O órgão Gerenciador monitorará os preços registrados através de pesquisa de preços, troca
de informações com outras instituições, consulta a banco de dados, licitações ou cotáçõés. ffi

ÿ

oBJETo - Registro de Preços para Eventual Aquisição de Serviço de Fornecimento de
Refeições á pacientes e Acompanhantes, Funcionários e Corpo Clínico, Conforto Médico e
Dietas da Fundação de Saúde e Assistência do Município de Caçapava - FUSAM, conforme

Anexo I - Detalhada do

I - Preâmbulo

Cláusula I -

1, Desjeium 20000 UNID. RI 7.-50 R$ 150.000.00
2 20000 UNID, RI i 18.50 R$ 370.000.00
3 Café da tarde 20000 UNID. R$ 7.SO R$ 150.000.00
4 Jantar 20000 UNID. R$ 18.50 R$ 370.000.00
5

Pacientes e Acompanhantes

Ceia 18000 UNID. Rf 7.42 R$ L40.760.00
6 Desieium, Café da tarde e Ceia 68000 UNID. RI 7.42 R$ 531.760.00
7

Funcionários e Corpo Clínico
AlmoÇo e lantar 68000 UNID. RI 18.75 R$ 1.275.000.00I Deseium Llouida 200 UNID. R$ S.OO R$ 1.000.00
Almoco Iantar Lfouida 400 UNID. R 9,O0

10 200 R 5.OO R$ 1.000.00t7
Dietas

Ceia Lfquida 200 UNID, RI s.oo R$ 1.000.00
L2 3500 UNID. R$ 1.sO R$ 5.250,00

Cláusula II - Validade do de
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2.3 Durante o prazo de validade inexistirá obrigatoriedade por parte da FUSAM de proceder a
aquisições exclusivamente por seu intermédio;

2.4Fica também garantido a FUSAM o direito de cancelar a ata na verificação de quaisquer das
hipóteses legalmente previstas para tanto, garantidos a detentora o contraditório e ampla
defesa.

Cláusula III -

3.1 - 0s preços ofertados pelas empresas signatárias da presente Ata de Registro de Preços
constam na Ata do Pregão Presencial ne.05t/2023.

3.2 - Sempre que os preços registrados estiverem acima dos valores praticados no mercado, os
fornecedores serão chamados para adequá-los a esta realidade.

4.1 0 objeto deste Registro de Preços deverá ser entregue por sua conta e risco, nas condições
ofertadas e conforme ANEXO I, mediante Autorização de Fornecimento, por escrito, emitida pelo
órgão competente da FUSAM em até 05 [cinco) dias úteis.

4.1.1 Local de entresa: Setor de SND - Serviço de Nutrição e Dietética da FUSAM, na
Avenida Dr. Pereira de Mattos, ns. 63 - Centro - Caçapava/SP no horário estabelecido das 7 às 16
horas de segunda a sexta-feira.

4.2 A constatação de qualquer alteração de qualidade observada, ou em caso de não aceitação
fica o proponente obrigado a trocá-lo sem qualquer ônus para a administração.

4.3. O setor de SND - Serviço de Nutrição e Dietética é o órgão credenciado da FUSAM, para
vistoriar a execução e o recebimento do objeto correspondente a Autorização de Fornecimento,
e a prestar toda a assistência e a orientação que se fizerem necessárias,

4.4 Todas as despesas pertinentes ao fornecimento do objeto correrão por conta da detentora
da Ata.

5.1 0 contrato de fornecimento decorrente da presente Ata de Registro de Preços será
formalizado com o recebimento da Autorização de Fornecimento ou documento equivalente
pela detentora.

5.2 É obrigatório o atendimento de todos os pedidos concretizados durante a validade da Ata,
inclusive para aqueles cuja entrega esteja prevista para data posterior a da sua validade.

5.3 O não cumprimento/observância das exigências pactuadas para o fornecimento, nos
termos das previsões editalícias, implicará na retirada do material por parte da detentora, para
substituição imediata ao recebimento da notificação, independente de eventual aplicação das
penalidades cabíveis.

5.4 A autorização do fornecimento por parte da FUSAM poderá ser levada a efeito por meio de
e-mail, fac-símile, memorando, ofício ou telex, devendo nela constar a indicação do produto,
quântidade, valor unitário, local e prazo de entrega, data e carimbo do responsável.

AV. DR. PERETRADE MATTOS,63 -CENTRO-CAÇAPAVA/SP - PABX. l2 - 3654_8800_CEp: I
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5.5 Os Fornecimentos deverão ser realizados acompanhados de nota fiscal/ fatura,

5.6 Quando do recebimento do pedido formalizado por parte da FUSAM, a empresa
fornecedora deverá inserir na cópia que necessariamente o acompanhar a data e hora que o
tiver recebido, além da identificação de quem procedeu ao recebimento.

5'7 A cópia do pedido deverá ser devolvida a unidade requisitante, pârâ que seja anexada aos
processos de requisição e liquidação de despesa.

5'8 A constatação de qualquer alteração na qualidade ou composição do objeto, o proponente
se compromete a adequá-lo as condições previstas sem qualquer ônus a FUSAM.

5.9 Quando o fornecedor classificado em primeiro lugar atingir o limite de fornecimento
estabelecido ou por qualquer razão não puder entregar o objeto, este poderá ser adquirido de
outro signatário da ATA DE REGISTRO DE PREçOS, observada sempre a ordem de classificação.

6.1. Os pagamentos devidos serão feitos em até 30 (trinta) dias corridos após a execução dos
serviços, mediante relatório de medição e sua respectiva nota fiscal/fatura devÍdamente
assinada pelo Setor de SND - Serviço de Nutrição e Dietética da FUSAM.

6.2,Os pagamentos deverão ocorrer através de crédito em conta corrente, na conta constante no
cadastro da FUSAM, ficando vedada a cobrança via boleto bancário;

6.3. A emissão da nota fiscal deverá ocorrer no máximo até dia 28 de cada mês e a entrega
deverá ser efetuada dentro do mês da emissão da nota fìiscal, não sendo aceita entrega do
obieto com emissão da nota fiscal do mês anterior ao do dia da entrega.

7.1 É vedado o reajustamento de preços no espaço de tempo de validade do Registro.

7.2Fica ressalvada a possibilidade de alteração das condições para a concessão de reajustes em
face da superveniência de normas federais aplicáveis à espécie.

8.1 Será permitida a alteração contratual para restabelecer a relação que as partes pactuaram
entre os encargos da detentora da Ata e a retribuição da Administração para a justa
remuneração do fornecimento, objetivando a manutenção do equilíbrio econômico-financeiro
inicial do contrato.

9.1 A quantidade prevista para efeito de fornecimento poderão ser alteradas no máximo em
25o/o (vinte e cinco por cento), desde que devidamente justificada e autorizada pela Autoridade
Competente.

Cláusula VI - ento

Cláusula VII - ustamento de

Cláusula VIII - Revisão de

Cláusula IX - de

vl,
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Cláusula X - Cancelamento da Ata de de s.

10.1 Assegurados o contraditório e a ampla defesa, o fornecedor do bem terá seu Registro de
Preços cancelado quando:

I - descumprir as condições da ata de registro de preços
II - recusar-se a celebrar o contrato ou não retirar o instrumento equivalente no prazo

estabelecido pela Administraçã0, sem justificativa aceitável.
III- não aceitar reduzir seu preço registrado, na hipótese deste se tornar superior àqueles

praticados no mercado,
IV- for declarado inidôneo para licitar ou contratar com a administração nos termos do

artigo 7s da lei federal ns. 10520, de 17 de julho de 2002.

10'2 Independentemente das previsões retro indicadas, o fornecedor do bem poderá solicitar o
cancelamento de seu registro de preço na ocorrência de fato superveniente que venha
comprometer a perfeita execução contratual, decorrente de caso fortuito ou de força maior
devidamente comprovado.

10.3 A comunicação de cancelamento deverá ser feita pessoalmente,
correspondência com aviso de recebimento, juntando o comprovante aos autos.

ou então por

10.4 No caso de ser ignorado, incerto ou inacessível o endereço da empresa detentora, a
comunicação será por meio de Diário Oficial do Estado, por duas vezes consecutivas,
considerando cancelado o preço registrado a contar da última publicação.

11.1 As autorizações para as Aquisições decorrentes desta ata serão de responsabilidade da
FUSAM, sempre por escrito via, e-mail ou por correspondência privada com a respectiva ordem
de compra informando o nrimero do processo licitatório, número do Registro da Ata e número
do contrato de fornecimento.

LL.z A emissão da Autorização de Fornecimento, sua retificação ou cancelamento parcial serão
de responsabilidade da FUSAM ou a quem este delegar.

Iz.L A recusa injustificada do adjudicatário em assinar a Ata ou retirar a Autorização de
Fornecimento, dentro do prazo de 05 (cinco) dias caracterizarâ descumprimento total da
obrigação assumida, sujeitando-se às penalidades estabelec¡das neste Contrato,

t2.2 O atraso na realização do objeto licitado, segundo definido na Autorização de
Fornecimento, expedida pelo órgão licitador, poderá sujeitar à CONTRATADA a multa de 0,5 o/o

(zero vírgula cinco por cento) do valor total do item ou dos itens em atraso, por dia.

12.3 Pela realização do objeto em quantidade e/ou qualidade em desacordo com o especificado,
a CONTRATADA será notificada a apresentar defesa prévia para efeitos de aplicação da
penalidade definida no subitem abaixo, ou sanar as irregularidades no prazo de 24 fvinte e
quatro) horas (este prazo poderá ser reduzido ou ampliado a critério da FUSAM).

4
+Y\U

u

Cláusula XI - ulst e emissão da de Fornecimento.ara

Cláusula XII - Penalidades.

\/
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L2.4 Decorrido o prazo da defesa prévia, a FUSAM poderá aplicar multa diária de I o/o [um por
cento) do valor total do[s) item[nsJ em desacordo enquanto persistir a irregularidade, até o
prazo de 30 (trinta) dias, quando se caracterizarâa inexecução total do objeto.

12.5 As multas a que aludem os itens 1,2.2, e L2.3. e seu subitem não impedem que a
Administração rescinda unilateralmente a ata de Registro de Preços e aplique as outras sanções
previstas neste Contrato.

72.6 Pela inexecução total ou parciaì do objeto a FUSAM poderá, garantida a prévia defesa e
observado o disposto no item I2,7. destaAta, aplicar à CONTRATADA as seguintes sanções:

L2.6.L - Advertência;

t2.6.2 - Multa de 30o/o (trinta por cento) pela inexecução total calculada sobre o
valor integral de cada item contratado;

12.6,3 - Multa de \00/o (dez por cento) pela inexecucão parcial calculada sobre o
valor integral de cada item contratado em atraso;

12.6.4 - Suspensão temporária de participação em licitação e impedimento de
contratar com a FUSAM, por prazo não superior a 02 (dois) anos;

t2.6.5 - 0 licitante que ensejar o retardamento da execução do certame, não
mantiver a proposta, lance ou oferta, falhar ou fraudar na execução do objeto,
comportar-se de modo inidôneo, fizer declaração falsa ou cometer fraude fiscal
garantida o direito prévio da citação e da ampla defesa, ficará impedido de licitar e
contratar com a Administração, pelo prazo de até cinco anos, enquanto perdurarem
os motivos determinantes da punição ou até que seja promovida a reabilitação
perante a própria autoridade que aplicou a penalidade.

L2.6.6 - Declaração de inidoneidade para licitar ou contratar com a Administração
Pública, enquanto perdurarem os motivos determinantes da punição ou até que seja
promovida a reabilitação perante a própria autoridade que aplicou a penalidade,
que será concedida sempre que o fornecedor ressarcir a FUSAM pelos prejuízos
resultantes e após decorrido o prazo da sanção.

t2.7 - 0s prazos para defesa prévia serão de 05 (cincoJ dias úteis, na hipótese de multa e
impedimento de contratar com a FUSAM, e de 10 (dez) dias úteis na hipótese de declaração de
inidoneidade para licitar ou contratar com a Administração pública,

LZ.B - As penalidades aqui previstas são autônomas e suas aplicações, que poderão ser
cumulativas, serão regidas nos termos da Lei Federal ne.8.666/93.

L2.9 - O valor das multas aplicadas será recolhido aos cofres da FUSAM, dentro de 03 [três) dias
úteis da data de sua notificação, mediante guia de recolhimento oficial ou na ausência do
recolhimento será descontado na nota fiscal / fatura existente o respectivo valor da multa,

13.1 Para todos os efeitos de Direito, para melhor caracterização da execução do objeto, bem
como para definir procedimentos e normas decorrentes das obrigações ora contraídas integram
este contrato os documentos do edital de Pregão Presencial ne.05L/2O23 constantes no

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAÇAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp: 12.28
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Processo ne 2O5/2023, e em especial a Proposta de Preços e os documentos de Habilitação
da[sJ contratada(s).

13.2 - A execução do contrato será disciplinada nos termos da Lei Federal ne.10.520/02 Decreto
Municipal ne.2.633, de L4 de março de 2006 e legislações expressas no item 5 do Edital, em
especialpela aplicação subsidiária da Lei Federal ns.8.666/93 e suas atualizações,

Cláusula XIV - s Gerais

14.1 -lntegra esta ATA o Edital do Pregão Presencial ns. 0SL/2O23 e as Propostas das
empresas classificadas, envolvendo aquela(sJ que apresentou [aram) o menor preço e também a
outra que concordou (aram) em fornecer o(sJ produto(s) pelo preço da primeira colocada,

14.2 -Os casos omissos nesta ata serão solucionados pela Pregoeira, com base na legislação e
princípios gerais de direito.

15.1- Para todas as questões oriundas desta Ata não resolvidas administrativamente o foro será
o da Comarca de Caçapava/SP, com renúncia de qualquer outro, por mais privilegiado que seja.

FUNDAçÃO DE SAÚDE E DE CAçAPAVA. FUSAM
fanaina Gomes Matias

CPF n
Pres

7.079.936-64
da FUSAM

Empresa Detentora da Ata de Registro de Preços

Nutrindo Alimentação e Serviços Ltda
CNP| ne 39.801.588/0001-18 - I.E. ns 234.786.154.LI}

Avenida Padre Moacir Rodrigues ne 67 - Parque Residencial Nova Caçapava - Caçapava/SP
CEP:72.283-270 - Tel.: (15) 99744-4220 - E-mail: pccinalli.fabi@uoì.com.br

Representante Legal
Fabiana Piccinalli

Sócia
RG ns 18.189.764-5 - CPF ns 2 2.498-80

Testemunhas:
Nome: ',(\íö^^l\-
RG: A¡L1 qÝ^ JA?

Nome: øt"¿* dr;ø^,
RG ¿o./¿t6,þ¿ _/

'rrúr/9 û/njq,
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Cláusula XV - Foro
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LC-01- TERMO DE CrÊNCrA E DE NOTIFICAçÃO CONTRATOS

Processo ne205/2023 - Pregão ne OSL/2O23- SRp ne O4S/ZOZT

CONTRATANTE: FUNDAçÃO DE sAÚDE E AssrsrÊNcrA Do MuNrcipto DE cAçApAvA - FU5AM

c0NTRATADO: NUTRINDO AUMENTAçÃO E SERVIçOS ITDA.

ATA Ne (DE ORIGEM)=O65/2O23

OBJETO: Aquisição de Serviço de Fornecimento de Refeições â pacientes e
Acompanhantes, Funcionários e Corpo Clínico, Conforto Médico e Dietas da Fundação de
Saúde e Assistência do Município de Caçapava - FUSAM, conforme Anexo I - Especificação
Detalhada do Obieto.

Pelo presente TERMO, nós, abaixo identificados

1. Estamos CIENTES de que:
a) o ajuste acima referido, seus aditamentos, bem como o acompanhamento de sua execução contratual,
estarão sujeitos a análise e julgamento pelo Tribunal de Contas do Estado de São Paulo, cujo trâmite
processual ocorrerá pelo sistema eletrônico;
b) poderemos ter acesso ao processo, tendo vista e extraindo cópias das manifestações de interesse,
Despachos e Decisões, mediante regular cadastramento no Sistema de Processo Eletrônico, em
consonância com o estabelecido na Resolução ne 0'J./2071. do TCESp;
c) além de disponfveis no processo eletrônico, todos os Despachos e Decisões que vierem a ser tomados,
relativamente ao aludido processo, serão publicados no Diário Oficial do Estado, Caderno do poder
Legislativo, parte do Tribunal de Contas do Estado de São Paulo, em conformidade com o artigo 90 da Lei
Complementar ne 709, de 14 de janeiro de 1993, iniciando-se, a partir de então, a contagem dos prazos
processuais, conforme regras do Código de Processo Civil;
dJ as informações pessoais dos responsáveis pela contratante e interessados estão cadastradas no módulo
eletrônico do "Cadastro Corporativo TCESP - CadTCESP", nos termos previstos no Artigo 2s das
Instruções ne07/2020, conforme "Declaração(õesJ deAtualização cadastral" anexa [s);
eJ é de exclusiva responsabilidade do contratado manter seus dados sempre atualizados.

2. Damo-nos por NOTIFICADOS para:
a) O acompanhamento dos atos do processo até seu julgamento final e consequente publicação;
b) Se for o caso e de nosso interesse, nos prazos e nas formas legais e regimentais, exercer o direito de
defesa, interpor recursos e o que mais couber.

Caçapava,31 de outubro de2O23.

AUTORTpApE M/íXIMA pO ÓRcÃO/ENTrpApE:
Nome: Janaina Rezende Azevedo Gomes Matias
Cargo: Presídente da Fusam

CPF:047 .079.936-
Assinatura:

AV. DR. PEREIRA DE MATIOS, 63 - CENTRO - CAÇAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEP: 12.281-450
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RESPONSÁVEIS PELA HOMOTOGAçÃO pO CERTAME OU RATTFTCAçÃO pA

Nome: Janaina Rezende Azevedo Gomes Matias
Cargo: Presidente da

CPF:047.079.936-64

Assinatura

Pelo contratante:
Nome: Janaina Rezende Azevedo Gomes Matias
Cargo: Presidente da Fusam

CPF:047.079.936-64
Assinatura:

Pela contratada:
Nome: Fabiana Piccinalli
Cargo: Sócia Administradora
CPF 273.202.498-80

Assinatura:

ORDENADOR DE DESPESAS DA CONTRATANTE:
Nome: Kelen Karla de Lima

Cargo: Gerente Financeiro

CPF: 054.438.196-31,

Assinatura:

GESTOR(ES) pO CONTRATO:

Nome: Danielli Leandro Leme

Cargo: Nutricionista Técnica r \

l:l"1ï. \u^q,E-

DEMAIS RESPONSÁVEIS f*ì:

Tipo de ato sob sua responsabilidade: Controladoria/Controle Interno

Nome: Maria Cecflia Serra Silva Lobo

Cargo: Controle Interno

CPF:296.32L.658-02

Assinatura: \wll"*-z
(*) - O Termo de Ciência e Notificação e/ou Cadastro do(s) Responsável(is) deve identificar as pessoas ffsicas que tenham

concorrido para a prática do ato jurfdico, na condição de ordenador da despesa; de partes contratantes; de responsáveis por

ações de acompanhamento, monitoramento e avaliação; de responsáveis por processos licitatórios; de responsáveis por prestações

de contas; de responsáveis com atribuições previstas em atos legais ou administrativos e de interessados relacionados a processos

de competência deste Tribunal, Na hipótese de prestações de contas, caso o signatário do parecer conclusivo seja distinto daqueles

já arrolados como subscritores do Termo de Ciência e Notificação, será ele objeto de notificação especffica, (inciso acrescido pela

Resolução ne 11/2021).

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAÇAPAVA/SP - PABX, l2 - 36s4-8800 - CEP: 12.281-450
LICITAÇÕES DIRETO: l2 - 3654 - 8803 - licitacoes@fusam.com.br

Inscrição Municipal 6143 - CNPJ 50,453.703/0001-43
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LC-02- DECTARAçaO nE DOCUMENTOS À DrSpOSrçÃO DO TCE-SP

Processo ne 2O5/2O23 - Pregão ne OSt/2023- SRP ne O4S/2023

CoNTRATANTE: FUNDAÇÃo nE SAÚDE E AsstsrÊNcrA Do MuNrcÍpro DE cAçApAvA - FUSAM
CNPJ No : 50.453.7 03 / 000 1-43
CONTRATADA: NUTRINDO ALIMENTAçÃO E SERVIçOS ITDA
CNPJ Ns 39.801.588/0001-18
CONTRATO N" (DE ORIGEM): 065/2023
DATA DA ASSINATURA : 3l / 10 /2023
VIGÊNCIA: 12 MESES

OBJETO: AQUISIçÂ,O DE SERVIçO DE FORNECIMENTO DE REFEIçÕES A PACIENTES E

ACoMPANHANTES, FUNcIoNÁRIos E coRpo clfNrco, coNFoRTo MÉDIco E DTETAS DA FUNDAçÃo
DE SAÚDE E AssIsrÊNcIA Do MUNIcÍpto DE cAçAnAVA - FUSAM, coNFoRME ANExo I -
ESPECIFTCAçÃO DETALHADA DO OBIETO.
vALoR (R$): R$ 2.999.370,00 (DoIs MILHÕES, NovECENToS E NoVENTA E NovE MIL, TREzENTos E

SETENTA REAIS).

Declaro[amos), na qualidade de responsável[is) peìa entidade supra epigrafada, sob as penas da
Lei, que os demais documentos originais, atinentes à correspondente licitação, encontram-se no
respectivo processo administrativo arquivado na origem à disposição do Tribunal de Contas do
Estado de São Pauìo, e serão remetidos quando requisÍtados.

Em se tratando de obras/serviços de engenharia:
Declaro[amos), na qualidade de responsável[is) pela entidade supra epigrafada, sob as penas da
Lei, que os demais documentos originais, atinentes à correspondente licitação, em especial, os a
seguir relacionados, encontram-se no respectivo processo administrativo arquivado na origem à
disposição do Tribunal de Contas do Estado de São Paulo, e serão remetidos quando
requisitados:
a) memorial descritivo dos trabalhos e respectivo cronograma ffsico-financeiro;
b) orçamento detalhado em planilhas que expressem a composição de todos os seus custos
unitários;
c) previsão de recursos orçamentários que assegurem o pagamento das obrigações decorrentes
de obras ou serviços a serem executados no exercício financeiro em curso, de acordo com o
respectivo cronograma;
d) comprovação no Plano Plurianual de que o produto das obras ou serviços foi contemplado em
suas metas;

e) as plantas e projetos de engenharia e arquitetura.

Caçapava,31 de outubro de2023.

RESPONSÁVEL:

Nome e corgo: lonaino Rezende Azevedo Gomes Motios - presidente do FTJSAM

E-mail institucionol:
E-moil pessool:

Assinatu ra:

AV. DR PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAÇAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEP: 12.281-450
ItCtfnçOe S DIRETO: l2 - 3654 - gg03 - liciracoes@fusam.com.br

Inscrição Municipal 6143 - CNPJ 50.453.703/0001-43
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t FUqAM GRADE DE PREçOS

Nutrindo Alimentação e Serviços Ltda
CNP¡ ne 39.801.588/0001-18 - I.E. ns 234.186.L54.LL0

Avenida Padre Moacir Rodrigues ne 67 - Parque Residencial Nova Caçapava - Caçapava/SP
CEP:72.283-270 - Tel: (15) 99144-4220 - E-mail: pccinalli.fabi@uol.com.br

pRocEsso Ne 205/2023 - PREGÃO Ns 051/2023 - SRp Ne O4S/2023
ATA Ns 065/2023 - ItrlÍCIO: OULL/2023 - TÉRMINO= 3I/lO/2024 - Validade da Ata= 12 Meses

Fabiana Piccinalli
RG ne L8.L89.764-5 - CPF ns 273.202.498-80

20000I

Almoço 200002

20000

4

3

antar 20000

Pacientes e Acompanhantes

Ceia UNID.5 R$ 140.760,00

R$ 531.760,006
Funcionários e Corpo Clínico

UNID7

UNID- R$ 3.600,00
Dietas

I

UNID.

200

Desjejum

I

Água mineral garrafa 500m1

10

3500 R$ 1,50

Café da tarde

tl

I

t2

Desjejum, Café da tarde e Ceia

Almoço e fantar

Desejum Líquida

Almoço fantar Líquida

Lanche da tarde Líquida

Ceia Líquida

UNID.

UNID

R$

18000

UNID

68000

R$ 18,50

UNID

R$

68000

7,5O

200

R$ 18,50

UNID.

R$ 1_50.000,00

400

R$

7,50

R$ 370.000,00

200

R$

UNID.

R$ 150.000,00

R$ 18,75

7,82

R$ 370.000,00

R$ 5,00

7,82

R$

UNID.

R$

UNID.

R$ 1.275.000,00

R$

9,00

R$ 1.000,00

5,00

5,00

R$ 1.000,00

R$ 1.000,00

R$ 5.250,00

R$ 2.999.370,00$
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ANEXO r A - ESPECTFTCAçÃO pO OBIETO - pp 051/2023

7. O objeto de contratação será o fornecimento de refeições, destinadas a colaboradores, pacientes,

acompanhantes legalmente instituÍdos (acompanhantes de pacientes idosos com mais de 60anos

nos termos da Lei federal n" 10.74I,de01./70/03 do Estatuto do Idoso e Menores de 18 anos nos

termos da Lei Federal no 8069, L3/07/7990 do Estatuto da Criança e do Adolescente),

colaboradores da Fundação de Saúde e assistência do Município de Caçapava - Fusam, situada a

Av. Dr. Pereira de Mattos, 63 - Centro - Caçapava - SP - CEP: I2.2Bt-450, CNPI 54.453.703 /0001-
43 e autorizados, conforme critérios da Fusam.

2. O regime desta contratação será: Ata de Registro cle Preço.

3. Entenda-se por refeição paciente: dietas gerais ou de rotina, modificadas e especiais,

compreendendo desjejum, almoço, lanche da tarde, jantar e ceia. Refeição colaborador: café da

manha, almoço, café da tarde, jantar, café noturno e lanche médico.

4. A terapia nutricional realizada pelo fornecimento de complementos nutricionais, fórmulas

infantis e /ou dietas enterais , não faz parte deste objeto (é de responsabilidade da

CONTRATANTE), somente a mão de obra especializada do lactario é de responsabilidade da

CONTRATADA.

5. A alimentação fornecida deverá ser equilibrada e estar em condições higiênico-sanitárias

adequadas.

6. A aquisição e o fornecimento dos produtos (gêneros alimentícios e demais insumos) deverão ser

efetuados pela CONTRATADA.

7. A CONTRATADA deverá utilizar suas dependências, onde a alimentação deverá ser produzida e

transportada até as dependências da CONTRATANTE.

B. A produção das refeições dos colaboradores e das dietas deverão ser supervisionados pelo

responsável técnico da C0NTRATADA, de maneira a observar sua apresentação, porcionamento e

temperatura, para, caso se faça necessário, realizem alterações ou adaptações, visando

atendimento adequado satisfatório. A CONTRATADA deverá enviar a CONTRATATANTE foto das

dietas diariamente antes do fechamento das marmitas dos pacientes que serão fornecidas no dia.

9. A CONTRATANTE, quando julgar necessário, poderá realizar a supervisão de qualquer parte do

processo nas instalações da CONTRATADA, sem prévio aviso.

10. A CONTRATADA será responsável pelo recebimento das refeições dos colaboradores e pacientes,

produção, porcionamento, montagem das dietas em marmitas descartáveis , montagem dos

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEP: !2.2
LICITAçÕES DtRET0: 72 -3654 - 8803 - licitacoes@tusam.com.br

Inscrição Municipal 6143 - CNPI 50.453.703/0001-43
L
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carros, distribuição das refeições dos colaboradores, pacientes e acompanhantes , lavagem de

todos os utensflios utilizados.

11. O porcionamento das refeições colaboradores, pacientes e acompanhantes deverá ser uniforme e

respeitar as quantidades descritas na composição das refeições conforme determinado pelo

CONTRATANTE, no Manual de dietas (ANEXO I) e Composição do cardápio colaboradores.

12, A CONTRATADA deverá fornecer mão- de- obra especializada, operacional e administrativa, em

quantidades suficientes e com a devida validação da CONTRATANTE, para desenvolver todas as

atividades previstas.

13. A CONTRATADA deverá utilizar veiculo próprio para transporte das refeições e seguir as

orientações quanto as características do veiculo, acondicionamento e temperatura dos alimentos

de acordo com a Portaria CVS 5, de 09 de Abril de 2013, além de seguir os horários estipulados

pela CONTMTANTE para entrega das refeições pacientes e colaboradores.

14. A CONTRATADA será responsável pela distribuição das refeições colaboradores e pacientes,

dietas enterais, complementos e fórmulas infantis, recolhimentos dos utensflios e pesquisa de

satisfação dos clientes.

15. A CONTRATANTE será responsável pelas atividades envolvendo a Nutrição Clinica [visitas, coleta

de mapas, prescrição dietética e avaliação nutricional dos pacientes).

16. Antes do inicio do contrato a CONTRATANTE fará vistoria técnica à CONTRATADA, a fim de

avaliar as dependências físicas e Procedimentos operacionais de acordo com CVS 5 , aplicando

Roteiro de inspeção das boas praticas em serviços de alimentação.

tT,Localizaçäo=

77.7. Fundação de Saúde e assistência do Município de Caçapava - Fusam

77.2. Endereço: Av. Dr. Pereira de Mattos, 63 - Centro - Caçapava - SP

77.3. CEP: 12.281-450

17.4. CNPI54.453,703/000r-43

18. Características da Unidade:

Hospital destinado ao atendimento médico hospitalar de pacientes do SUS (Sistema Único de Saúde),

com atendimentos de urgência e emergência.

a. Clinica medica/Clinica cirúrgica - 43 leitos

b. MaternÍdade - 9

c. Ala B/pediatria - 10

d. Berçário

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEP:72.28L
LtCnRçÕf S DIRETO: 12 - 3654 - 8Bo3 - licitacoes@tusam.com.br

lnscrição Municipal 6143 - CNPJ 50.453.703/000L-43
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e. UTI - l0leitos

f. PSA- Leitos de observação 09, emergência 05.

g. PSI - Leitos de observação 04,01 na emergência;

h. conforto Médico: 0L url, 02 PRoNTo sOcoRRO, 0j. MATERNIDADE,0l cOpA N0 CC;

19, Descrição dos ltens

19.I. Refeições: Dietas Gerais e Dietas Especiais

19.1.1.Regras gerais para planeiamento do cardápio

a. Deverão ser elaborados cardápios diários, completos, por tipo de dietas- com

freqüência de repetição no mínimo mensal (4 semanas de cardápio).

b. Os cardápios deverão apresentar preparações variadas, equilibradas e de ótima

aparência, proporcionando um aporte calórico definido em Manual de Dietas da

CONTRATANTE.

c' Deverá ser apresentado o caçulo do valor nutricional (valor calórico, macro e

micronutrientes) para o cardápio mensal apresentado em até 30 dias do inicio do

contrato. A revisão dos cálculos nutricionais, considerando a atualização de todas as

alterações no cardápio mensal, deverá ocorrer a cada 6 meses, durante a vigência do

contrato.

d' As dietas especiais devem acompanhar o padrão do Manual de Dietas da

CONTRATANTE e seguir as prescrições dietoterápicas, ajustadas ás necessidades

requeridas do paciente.

e. Os cardápios semanais deverão ser apresentados completos ao CONTRATANTE, com

antecedência de 30(trinta) dias em relação ao 1o dia de utilização, para devida

aprovação, que deverá ser realizada no prazo máximo de 0g [oito) dias úteis,

podendo a CONTRATANTE, em condições especiais, alterar o cardápio apresentado,

mantendo os padrões estabelecidos em contrato.

f' Os cardápios elaborados deverão obedecer aos critérios de sazonalidade e planejados

conforme as condições e patologias do individuo, atendendo ás leis fundamentais da

alimentação de Escudero [quantidade, qualidade, harmonia e adequação).

g. Os cardápios aprovados somente poderão ser alterados pela CONTRATADA se

aprovado pela CONTRATANTE após análise dos motivos formais, encaminhados com

prazo de antecedência de 4B (quarenta e oito) horas. Exceto para hortifrutigranjeiros

AV. DR. PEREIRA DE MATTos, 63 - cENTRo - cAçAPAVA/sp - PABX. 12 - 3654-8800 - cïp: LZ.Z
llctreçöe s DIRETo: tz - Zøs,+ - gg03 - ticitacoes@fusam.com.br

Inscrição Municipat 6143 - CNpI S0.453.703l0001-43
J \y



t FUsAM
r hi¡¡, ,J.!..¡.r I .4 \i li 

^,r 
r.,r *,.i r_ÿr¿r

Folha nq....,.,,....,

Processo ne.205/2023
Pregão ne.051/2023
SRP ne 045/2023

Assinatura;

que poderá ser apresentado a justificativa no primeiro horário do dia fdesjejum)

sobre as alterações para o almoço e jantar do próprio dia, para avaliação da

CONTRATANTE. Em caso de comprovação de faìta de logística f organizaçáo com

pedidos/ entregas por parte da CONTRATADA, haverá registro de falha de

atendimento para efeito da Avaliação e Qualidade.

h. A utilização de equipamento de ultracongelamento [Processo de congelamento e

resfriamento rápido) para as refeições dos pacientes e acompanhantes é

importante,mas não obrigatório, o mesmo garante maior segurança alimentar nas

refeições transportadas, pois consegue a redução rápida da temperatura das

refeições prontas.

i. A técnica de preparo ficará a critério da CONTRATADA, observando o cardápio

previamente aprovado pela CONTRATANTE, podendo a CONTMTANTE interferir

sinalizando necessidade de melhorias.

j, Em atendimento à projetos de Humanização, deverão ser planejados cardápios

diferenciados para pacientes , em datas especiais: Carnaval, Páscoa, Natal, Ano Novo,

Dia das Crianças, Dia dos Pais, Dia das Mães, Festas Juninas, Aniversário do Hospital

(FUSAM), Dia Internacional da Mulher, Dia Mundial da Saúde, Dia Mundial da Saúde e

Nutrição e outras datas [no mínimo de 1 evento no mês,limitado em até 15 datas no

ano), respeitando-se as características especfficas de cada dieta, conforme padrão

determinado pela CONTRATANTE. O cardápio especial deverá conter preparações

diferenciadas parar arroz, salada, prato principal, guarnição, sobremesa e bebidas,

acrescido de brindes (exemplo de brinde: chocolate, pé-de-moleque, paçoca, etc-

conforme validação da CONTRATANTE), sem custo adicional para CONTRATANTE.

k. Deve-se ressaltar a importância da apresentação de todas as preparações servidas,

aplicando técnicas de gastronomia hospitalar, como forma de estímulo à ingestão de

uma alimentação adequada, visando a recuperação e/ou manutenção do estado

nutricional dos pacientes.

l. Deverá ser servido água descartável de 500m1 aos pacientes em isolamento, UTI e

pacientes com água espessada a aquisição deve ser feita pela CONTRATADA, ao

demais pacientes poderá ser oferecida água filtrada em jarra plástica oferecida pela

CONTRATANTE.

20. Horários de distribuição e entrega das refeições:

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS,63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp: 1
LtCtTAç0ES DIRETo: 12 - 3654 - BB03 - liciracoes@fusam.com.br

Inscrição Municipal 6143 - CNPf 50.453.703/0001-43
4 ÿ
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a. Horário de entrega das refeição prontas para pacientes e acompanhantes

transportadas na Fusam

Refeição Horário de entrega

Almoço 10:00h

Jantar 16:00h

b. Horário da distribuição para UTI, Clinica médica /cirúngica/Ala B Pediatria/

Maternidade/ PSI/PSA e Emergência

*Como finalização da montagem entenda-se a conclusão de todas as fases do processo: marmitas

quentes dentro da temperatura adequada em carrinhos se possível térmicos, disponibilização do

carro de distribuição pronto com as sobremesas, saladas, sucos e descartáveis organizados para

subida aos setores e distribuição aos pacientes e acompanhantes.

** Caso os horários de entrega das refeições precisarem de modificações, serão comunicadas á

CONTRATADA para a devida atualização. A mudança no padrão de horário só será sugerida em

função da necessidade de ajuste ao perfil do cliente.

c. Limite para atendimento de pedidos de refeições fora do horário padrão:

Tipo de refeição Horário limite para comunicar o pedido extra*

Desieium 09:00h

AImoço 13:00h

Lanche da tarde 16:00h

fantar 20:00h

Ceia 21:00h

AV. DR, PEREIRA DE MATToS,63 - CENTRo - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp
LICITAçÕES DIRETo: t2 - 3654 - BB03 - liciracoes(âfusam.com.br

Inscrição Municipal 6143 - CNPJ 50.453.703/0001-43
5

Tipo de refeição Horário limite para finalização

da montagem*

Horário de entrega para

pacientes**

Desieium 06:45h 07:00-08:00h

Almoço 10:45h 11:00 -12:00h

Lanche da Tarde 14:15h 14:30-15:30h

Iantar L7=45h 18:00-19:00h

Ceia 19:45h 2OzOO-2O=45
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*Entende-se pedido extra, o padrão do cardápio de refeições servidas (desjejum, almoço, lanche da

tarde, jantar e ceia). Estes limites de horários sofrerão alterações no dia em que tenha havido atrasos

na finalização e entrega da refeição no horário padrão pela CONTRATADA.

Os pedidos de refeições fora do horário padrão para almoço e jantar poderão ser atendidos com

refeições da reserva congeladas. Poderão ser solicitados: dieta geral ou leve24 horas/dia.

Zt,Tabela de frequência de utilização, gramatura e níveis de qualidade

Para a elaboração do cardápio diário deverão ser apresentadas tabelas padronizadas de freqüência

de utilização e gramagens para: gêneros não-perecíveis, frutas, hortaliças e carnes, á ser analisada e

aprovada pela CONTRATANTE.

lconsiderar gramatura do prato pronto para consumo.

Não deverão usar como prato principal embutidos (lingüiça, salsicha, etc) e processados

(hambúrguer, almôndegas, etc).

ZZ.Tabela de incidência e Gramagem de sobremesas doce e frutas (almoço e iantar)

TIPO FREQUENCIA

MENSAL

GRAMATURA 1

Carne vermelha

(Somente: alcatra, coxão mole, coxão duro,

patinho, patinho moído, acém)

26 120 a 1509

Coxa e sobrecoxa

Peito sem osso

Filé de coxa

6

6

6

150 a 1B0g

120 a 150g

120 a 1509

Peixe [cação, pescada, merluza) 4 1209a 150g

OUTROS

Omelete Recheado

Massa Recheada (lasanha a bolonhesa,

nhoque a bolonhesa)

4

4

4

L20ga 7509

1209a 150g

L209a 150g (500/o de proteínaJ

TIPO FREQUENCIA MENSAL GRAMATURA

Pudim 13 Bog

Outros [compota de fruta, beijinho, brigadeiro,

curau, sagu, arroz doce, pavê, mousse, etc) 76 Bog

Salada de fruta I 100g

AV. DR. PERETRA DE MATTOS,63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp: 1
llclfeçÕrS DIRETO: 12 - 3654 - BB03 - licitacoes@fusam.com.br

lnscrição Municipal 61.43 - CNPJ 50.453.703l0001-43
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Frutas variadas 23 1009 ou 1 fruta

23. Cardápio de opção para substituição

Quaisquer das opções abaixo deverão ser validadas previamente pela C0NTRATANTE, juntamente

com o cardápio mensal.

Qualquer item de substituição do cardápio (desjejum, almoço, Ianche da tarde jantar e ceia) não

deverá ser cobrado extra, pois estará substituindo um item ao outro.

1. O planejamento do cardápio do almoço e jantar deverá prever a disponibilizaçã,o de 01

opção seguindo descrição da dieta solicitada. Abaixo alguns exemplos:

O planejamento do cardápio desjejum, lanche da tarde e ceia deverá prever a substituição

conforme alguns exemplos abaixo:

3. Outros cardápios de opções poderão ser implementados, segundo a necessidade da

CONTRATANTE:

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp: tZ.2Bt
llCIfeçönS DIRETO: Lz - 3654 -8803 - licitacoes@fusam.com.br
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Preparação Cardápio Opção 1

Entrada Feijão Sopa

Entrada Arroz Macarrão

Guarnição Verdura Legume

Salada Folhas Legumes

Sobremesa Doce/fruta Gelatina

Prato principal Frango Peixe

Bebida Suco Água de coco

Preparação Cardápio Opções

Pães/bolacha/bolo Pão francês Torrada, bolacha, bolo e pão

de leite

Bebidas Café com leite Achocolatado, chá, leite puro,

chá

Saches Geléia Margarina

Fruta Banana Qualquer outra fruta

#/
V
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Assinatura:

- Preparações com uso de complemento nutricional. Nesse caso, os complementos nutricionais para

preparações serão fornecidos pela CONTRATANTE. 0 preço do item não deverá considerar o custo

com o fornecimento deste ingrediente (complemento nutricional).

- Outras alternativas de cardápio, segundo necessidade da C0NTRATANTE.

Outros gêneros alimentícios perecíveis ou não perecíveis:

Devem obrigatoriamente ser observados Níveis de qualidade, quando do preparo das refeiçöes:

- Somente será permitida a utilização de arroz agulhinha tipo L limpo e polido.

- Somente será permÍtido a utilização, de acordo com o prato, de feijão tipo I, carioca , feijão preto ou

branco.

- Carnes contendo, obrigatoriamente, o carimbo SIF.

- Carnes grelhadas: coxão mole, alcatra, contrafilé, maminha.

- carnes cozidas: coxão mole, coxão duro, patinho, acém, lombo,

- Assados: lagarto, alcatra

- Carnes a milanesa: coxão mole e alcatra.

- Aves, grelhadas, fritas, à milanesa,, cozidas ou assadas: coxa, sobrecoxa ou filé ( frango, chester)

- Óìeos para preparação: óleo de soja, óleo de girassol, de boa qualidade, refinados.

- Azeite para saladas: azeite de oliva (extra virgem)

- Vinagre: vinho ou maçã, tinto ou branco.

- Sal: iodado

- Ovos: Tipo extra

- Laticfnios: de primeira qualidade, indicando procedência.

- Concentrados de tomate: de marcas renomadas e conhecidas no mercado, não sendo permitido o

uso sistemático e acumulado dos mesmos.

- Suco paciente natural, caso ocorra algum eventual problema poderá ser oferecido ao paciente suco

tetra Pack caixa 200m1 emergencialmente,

- Leite pasteurizado.

- Frutas selecionadas e variadas.

- Verduras e legumes de primeira qualidade.

- Farinha de aveia para mingau.

- Torradas, bolachas e bolos industrializados de primeira qualidade e diversidade de sabores.

- Nos dias de massas, fornecer queijo ralado tipo parmesão e porcionados [20g).

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEP:72.28!
uctfaçöf S DIRETo: Lz - 3654 - 8803 - liciracoes@tusam.com.br
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Assinatura:

A auditoria em relação as matérias-primas, será realizada e a C0NTRATANTE sinalizará necessidade

de substituição do item que não atender aos padrões de qualidade descritos, incluindo

hortifrutÍgranjeiros,

24. Tipos de dieta.

Ver no manual de Dietas (ANEXO IJ: descrição das restrições de cada tipo e das declinações.

25. Padrões de distribuição

Todos os materiais para distribuição das refeições devem ser descartáveis os custos com estes

materiais serão de responsabilidade da CONTRATADA.

- o padrão de descartável deverá ser seguido conforme descrição abaixo, qualquer alteração

[alteração provisória ou permanente do padrão) deverá ser validado pela CONTMTANTE. Em casos

de alteração no padrão a CONTMTADA deverá comunicar a CONTMTANTE com antecedência

mfnima de 48hs para aprovação.

- devem obrigatoriamente ser observados Níveis de Qualidade e Apresentação dos descartáveis:
* resistente a alta temperatura (poder ser usado em microondas) e baixa temperatura

(congelamento).

* TOOO/o BIODEGRADÁVEL

x Marmitex com 04 divisões

* Marmitex de plástico biodegradável com visibilidade do alimento servido, lacrada com plástico

transparente.

* talheres resistentes ao uso das refeições.

* livre de bisfenol A.

* boa apresentação

* compatível com tamanho da bandeja

2 6. Refeições Colaboradores

26.L. Regras gerais para planeiamento do cardápio

Fornecimento de refeições transportadas para colaboradores do Hospital Fusam são: café da manhã,

almoço, café da tarde, jantar e lanche noturno.

Deverão ser elaborados cardápios diários, completos, com freqüência de repetição no mlnimo mensal

(4 semanas de cardápio).

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS,63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP _ PABX. 12 - 3654_8800 _ CEp: 1
LIctTAçÕEs DIRETo: tz - zos,q - BB0á - Iicitacoes@tusam.com.br

Inscrição Municipal 6143 - CNPI S0.4S3.703/0001-43
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Assinatura:

Os cardápÍos deverão apresentar preparações variadas, equilibradas e de ótima aparência,

proporcionando adequado aporte calórico.

Os cardápios semanais deverão ser apresentados completos ao CONTRATANTE, com antecedência de

15(quinze) dias em relação ao 1o dia de utilização, para devida aprovação, que deverá ser realizada

no prazo máximo de 08 [oito) dias úteis, podendo a CONTRATANTE, em condições especiais, alterar

o cardápio apresentado, mantendo os padrões estabelecidos em contrato.

Os cardápios aprovados somente poderão ser alterados pela CONTRATADA se aprovado pela

CONTRATANTE após análise dos motivos formais, encaminhados com prazo de antecedência de 48

[quarenta e oito) horas, Exceto para hortifrutigranjeiros que poderá ser apresentado a justificativa

no primeiro horário do dia [desjejum) sobre as alterações para o almoço e jantar do próprio dia, para

avaliação da CONTRATANTE. Em caso de comprovação de falta de Iogística /organização com

pedidos/ entregas por parte da CONTRATADA, haverá registro de falha de atendimento para efeito

da Avaliação e Qualidade.

A técnica de preparo ficará a critério da CONTRATADA, observando o cardápio previamente

aprovado pela CONTRATANTE, podendo a CONTRATANTE interferir sinalizando necessidade de

melhorias.

Deverão ser planejados cardápios diferenciados para colaboradores, em datas especiais: Carnaval,

Páscoa, Natal, Ano Novo, , Dia dos Pais, Dia das Mães, Festas Juninas, Aniversário do Hospital

(FUSAM), Dia Internacional da Mulher, Dia Mundial da Saúde, Dia Mundial da Saúde e Nutrição e

outras datas [no mínimo de 1 evento no mês, limitado em até 15 datas no ano). O cardápio especial

deverá conter preparações diferenciadas para: atroz, salada, prato principal, guarnição, sobremesa e

bebidas, acrescido de brindes (exemplo de brinde: chocolate, pé-de-moleque, paçoca, etc-conforme

validação da C0NTRATANTE), sem custo adicional para C0NTRATANTE.

Deve-se ressaltar a importância da apresentação de todas as preparações servidas, aplicando

técnicas de gastronomia.

26.2. Horário de distribuição

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS,63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp: L2.28
LICTTAçÕES DIRETO: 12 - 3654 - BBO3 - licitacoes@fusam.com.br

Inscrição Municipal 6143 - CNPJ 50.453.703/0001-43
1.0

Tipo de refeição Horário início Horário final
Café da manhã 07:00hs 07:30h

Almoço 1 1:0Ohs 14:00hs

Café da tarde 16:00hs 16:30hs

Jantar 22:00 00:00hs

Lanche noturno 02:00hs 02:3Ohs
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Assinatura:

26.3. horário de entrega das refeições prontas transportadas para Fusam

Refeição Horário

Almoço 10:00

Jantar 20:00

26.4. Tabela de frequência de utilização, gramatura e níveis de qualidade

Para a elaboração do cardápio diário deverão ser apresentadas tabelas padronizadas de freqüência

de utilização e gramagens para: gêneros não-perecíveis, frutas, hortaliças e carnes, á ser analisada e

aprovada pela CONTRATANTE.

26,5. Tabela de incidência e gramagem de sobremesas doce e frutas (almoço e iantar)

TIPO FREQUENCIA

MENSAL

GRAMATURA 1

Carne vermelha

[Somente: alcatra, coxão mole, coxão duro,

patinho, patinho moÍdo, acém)

72 120 a 150g

Coxa e sobrecoxa

PeÍto sem osso

2

B

150 a 1B0g

120 a 150g

Peixe (cação, pescada, merluza) 2 1-20g a 150g

Salsicha, lingüiça, hambúrguer de frango e

carne

Omelete Recheado

Massa Recheada (lasanha a bolonhesa,

nhoque a bolonhesa)

2

2

2

1209a 150g

7209a L50g

L20ga 1509 [50% de proteína)

TIPO FREQUENCIA MENSAT GRAMATURA

Pudim B Bog

Outros (compota de fruta, beijinho, brigadeiro,

curau, sagu, arroz doce, pavê, mousse, etc)

B

8og

Salada de fruta 4 100g

Frutas variadas 10 1009 ou 1 fruta

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp: !2.2
ItcnaçÕrs DIRETO: 12 - 3654 - BB03 - liciracoes@fusam.com.br

lnscrição Municipal 6143 - CNPJ S0.453.703l0001-43
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Composição Quantidade

Salada [3opções) - 40 a 609 Self-service

Arroz (branco e integral) 100g Self-service

Feijão -80g Self-service

Prato principal (1 porção) 1, porção de L20gramas (peso cozido)

Opção (ovo ) 2 unidades [cozido, frito ou omelete)

Guarnição (1 opção ) B0g folhas ou 1-009 legumes

ou 120g fmassas)

Self-service

Sobremesa B0 g (doce) ou 1009 [ fruta ou

gelatina )

Porcionado L unidade

Bebida suco artificial de máquina Self-service

26.6. Cardápio Composição Almoço

26.7. Cardápio Composição Café da manhã, lanche da tarde e lanche noturno

Devem obrigatoriamente ser observados Níveis de qualidade, quando do preparo das refeições:

- somente será permitido a utilização de arroz agulhinha tipo L limpo e polido.

- Somente será permitido a utilização, de acordo com o prato, de feijão tipo I, carioca , feijão preto,

lentilha, soja ou feijão branco.

- Carnes contendo, obrigatoriamente, o carimbo SIF.

- Carnes grelhadas: coxão mole, alcatra, contrafilé, maminha, patinho.

- Carnes cozidas: coxão mole, coxão duro, patinho, acém, lombo.

- Assados: lagarto, alcatra, coxão duro.

- Carnes a milanesa; coxão mole e alcatra, lombo.

- Aves, grelhadas, fritas, à milanesa,, cozidas ou assadas: coxa, sobrecoxa ou filé ( frango, chester,

peru)

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp: L2.2
llclreçöEs DIRETo: L2 - 36s4 - BB03 - licitacoes@tusam.com.br
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Composição Quantidade

Café com leite adoçado 200mÌ Self service

Café puro BOml Self service

Leite puro 120m1 Self servÍce

Pão de sal ou pão de leite 50 gramas l- unidade

Margarina 20 gramas - já passada no pão
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Assinatura:

- Óleos para preparação: óleo de soja, óleo de girassol, de boa qualidade, refinados.

- Azeite para saladas : azeite de oliva (extra virgem)

- Vinagre:vinho ou maçã, tinto ou branco.

- Sal: iodado

- Ovos:Tipo extra

- Laticínios: de primeira qualidade, indicando procedência.

- Concentrados de tomate: de marcas renomadas e conhecidas no mercado, não sendo permitido o

uso sistemático e acumulado dos mesmos.

- Suco colaboradores néctar de fruta (sabores diversos) simples, para os demais , composto lfquido

com vitaminas, açúcar, estabilizante, antioxidante e conservantes. Qualidade obtida no mfnimo S0%o

de suco e polpas integrais de frutas. Processamento tecnológico adequado, submetido a tratamento

que assegure sua apresentação e conservação até o consumo. Ingredientes: frutas maduras, água

potável, açúcar, ácidos orgânicos, e outras substancias permitidas, com aspecto, cor, sabor e cheiro

próprio.

- Leite pasteurizado.

- pães embalados individualmente com data de validade.

- Frutas selecionadas e variadas.

- Verduras e legumes de primeira qualidade.

- Nos dias de massas, fornecer queijo ralado tipo parmesão,

A auditoria em relação as matérias-primas, será realizada e a C0NTRATANTE sinalizará necessidade

de substituição do item que não atender aos padrões de qualidade descritos, incluindo

hortifrutigranjeiros ,

26.8. Regras gerais para fornecimento de refeições para os colaboradores

O fornecimento de refeiçöes transportadas para os colabores do hospital Fusam é de

responsabilidade da C0NTRATADA.

Este fornecimento deverá acontecer de segunda-feira á domingo (7 dias na semana ).
A CONTRATANTE ficará responsável por disponibilizar os recipientes com as preparações do

cardápio do dia para que a atendente de nutrição da CONTRATANTE faça o controle do

porcionamento.

A utilização das dependências da CONTMTADA, onde a alimentação será produzida e transportada

ao CONTMTANTE;

AV. DR. PERETRA DE MATTOS,63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 _ 3654-8800 _ CEp: 1
LtclrRçÕes DIRETO: i.z - 36s4 - BBoj - liciracoes@fusam.com.br
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Assinatura:

0 fornecimento de gêneros e produtos alimentícios em geral, insumos e materiais de consumo em

geral (utensílios, descartáveis, equipamentos de operação básicos, entre outros) necessários para a

perfeita execução dos servÍços, e mão-de-obra especializada, em número suficiente para desenvolver

todas as atividades previstas, observadas as normas vigentes de vigilância sanitária, de

responsabilidade da C0NTRATADA;

A distribuição das refeições a colaboradores, acompanhantes e pacientes será realizada pela

CONTMTADA;

A C0NTRATADA manterá sob seus cuidados registros obrigatórios de qualidade, sendo apresentado

a CONTRATANTE sempre que necessário;

A CONTRATANTE pagará a CONTMTADA valor das refeições utilizadas no mês, através de lista de

assinatura dos colaboradores em todos os serviços [café da manha, almoço, lanche da tarde e lanche

noturno ), variando de acordo com as necessidades, taxa de ocupação, demissão e admissão de

colaborador. Apresentando relatório quinzenal para conferencia;

A C0NTRATADA emitirá relatório quinzenal para conferencia antes do pagamento;

A CONTRATADA deverá encaminhar mensalmente ao setor Comercial da CONTRATANTE: prova do

recolhimento mensal do FGTS, por meio das guias de recolhimento do Fundo de Garantia do Tempo

de Serviço e Informações à Previdência Social - GFIP, que deverão corresponder ao período de

execução e por tomador de serviço (CONTRATANTE) - Protocolo de envio de arquivos, emitido pela

Conectividade Social, GRF gerada e impressa pelo SEFIP, com a devida autenticação que comprove o

recolhimento, relação dos trabalhadores constantes no arquivo SEFIP - RE, cópia da folha de

pagamento, relacionando todos os segurados que prestam serviços à CONTRATANTE, relação com os

nomes dos segurados, remuneração, descontos legais, resumo geral consolidado da folha de

pagamento, comprovante de pagamento dos salários (depósito em conta ou recibo devidamente

datado e assinado por cada um dos seguradosJ. 0 pagamento à CONTMTADA fica vinculado à

apresentação dos documentos elencados neste item.

27. Obrigações e Responsabilidades da CONTRATADA

A CONTRATADA responsabilizar-se- á integralmente pelas refeições hospitalares nos termos da

legislação vigente e boas prátÍcas ambientais especÍficas, contemplando dos processos de elaboração

das refeições em cozinha própria , transporte ate o hospital Fusam adequado de acordo com

legislação vigente , recebimento, porcionamento e montagem de carros de distribuição e posterior

lavagem das louças e utensílios.

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp: L2.
LIcITAçÖES DIRETo: 12 - 3654 - gB03 - licitacoes@fusam.com,br

Inscrição Municipal 6143 - CNPI 50.453.703/0001-43
l4

\ý
ý



t FUSAM
| </.¡ , ¡-t,.t l:-r,':^ tt.1 ì.! ñ :i ,-tÝ¡r

Folha ns.............

Processo ns.205/2023
Pregão ne.05L/2023
SRP ne 045/2023
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Toda produção de alimento deve ser feita em cozinha da CONTRATADA e transportada até a unidade

hospitalar Fusam para distribuição para colaboradores e pacientes e acompanhantes,

Poderá ser feito na cozinha da CONTRATANTE o que será servido no café da manha, desjejum,lanche

da tarde, lanche noturno, ceia e opção do prato principal dos colaboradores.

Despesa com gás utilizado para preparo do café da manha, lanche da tarde, lanche noturno, ceia e

opção [ovo), responsabilidade da CONTRATADA.

28. Dependências e instalações físicas do SND

Assegurar que as instalações ffsicas e dependências do SND, objeto do contrato, estejam em

conformidade com legislações vigentes ( Resolução RDC n"21-6 de 15 de setembro de 2004, Portaria

CVS n'5 de 09/2073, portaria 2619 06/72/20t1., Resolução 2TS de ZL/L0/2002)

A obrigação e responsabilidade relacionada á manutenção corretiva e preventiva dos equipamentos

destinados á produção do SND, caberá CONTRATADA,

Garantir que as dependências vinculadas à realização das atividades, bem como as instalações e

equipamentos coÌocados à disposição sejam de uso exclusivo para atender o objeto do contrato, salvo

avaliação de projetos especlficos com aprovação prévia da CONTMTANTE,

Manter as dependências e equipamentos vinculados à realização das atividades em perfeitas

condições de uso, responsabilizando-se por eventuais extravios ou quebras, mediante comprovação.

Fornecer todos os utensflios e matérias de consumo em geral [descartáveis, materiais de limpeza e

higiene, entre outros necessário á execução das atividades.

0 enxoval inicial de utensílios será fornecido peìa CONTRATANTE, conforme listagem a ser

apresentada no dia da entrada da C0NTRATADA.

Entende-se como utensílios utilizados para o fornecimento de refeições, desde o recebimento de

materiais (caixas plásticas para acondicionamento, estrados, etc), produção [frigideira, recipientes

diversos, peças em altileno, tabuleiros, formas para fornos, etc), montagem [cubas em inox, utensílios

para porcionamento, etcJ, louças para distribuição de refeição, talheres de inox, jarras plásticas para

fornecimento de água, entre outros utilizados no processo de fornecimento de refeições hospitalares,

A CONTRATANTE será responsável pela reposição de até 300/o de perdas/quadrimestral do enxoval

inicial destinado à distribuição de refeições dos colaboradores (pratos , talheres de inox, jarras de

plástico, etcJ A CONTRATADA será responsável pela reposição de 70o/o de perdas /quadrimestre do

enxoval inicial destinado à distribuição de refeições dos colaboradores e pacientes .

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp: LZ.Z
UCITAçÕES DIRETo: t2 - 3654 - BB03 - licitacoes@fusam.com.br
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A reposição de todos os itens deverá ser realizada inevitavelmente até a data do próximo inventário.

0u seja , não deverá ultrapassar quatro meses.

A obrigação e a responsabilidade relacionada à manutenção predial ( hidráulica, elétrica, pintura,

etc), será da CONTRATANTE; entretanto, quando houver mau uso pela CONTRATADA, a mesma será

responsabilizada pelas despesas e/ou manutenção.

Avaliar a lista de equipamento anexa e verificar se estão de acordo. Se houver necessidade de outro

equipamento a C0NTRATADA serão responsável aquisição e manutenção desses equipamentos, os

quais poderão ser retirados no término deste contrato , sem qualquer ônus para a CONTMTANTE.

Fornecer, manter e colocar à disposição da CONTRATANTE os equipamentos considerados

necessários, para execução do escopo contratado.

A CONTRATADA deverá disponibilizar todos os itens de informática necessários ao apoio e

desenvolvimento das atividades, software, hardware e insumos. O sistema da C0NTRATADA deverá

atender as expectativas da CONTRATANTE com avaliação prévia das funções do mesmo.

Identificar todos os equipamentos de sua propriedade, de forma a não serem confundidos com

similares de propriedade da C0NTRATANTE.

A CONTRATADA deverá responsabilizar-se pela manutenção preventiva e corretiva e

operacionalização dos equipamentos de propriedade da CONTRATANTE e equipamentos da

CONTRATADA cedidos para utilização até o término do contrato,

Executar a manutenção corretiva, de todas as instalações e equipamentos danificados no prazo de 15

dias conforme estipulado pelo fornecedor apresentando documentação formal do mesmo.

Fornecer amostra de dieta diariamente em todas as refeições para controle de temperatura e

gramatura e sem custo para a CONTRATANTE.

29. Equipe de trabalho

A C0NTRATADA deverá designar, por escrito, no ato de recebimento da autorização de fornecimento

de refeiçöes hospitalares, preposto para tomar as decisões compatfveis com os compromisso e com

poderes para resolução de possíveis ocorrências durante a execução do contrato.

Informar o nutricionista responsável técnico pelas refeições produzidas e manter um técnico de

nutrição na unidade hospitalar e garantir efetiva e imediata substituição do profissional, por outro do

mesmo nível, ato continuo a eventuais impedimentos.

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS,63 - CENTRo - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800
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Manter quadro de pessoal técnico e operacional em numero necessário e suficiente para atender o
cumprimento das obrigações assumidas. 0 quadro e pessoal deve ser VALIDADO pela

coNTRATANTE que periodicamente solicitará a confirmação do quadro atual.

Incluir no quadro de colaboradores lactaristas para distribuição de dietas enterais e formulas

infantis e adequado funcionamento do lactário.

Providenciar reposição de colaboradores para cobrir folgas, faltas, férias, demissões, licenças( saúde,
maternidade),afastamentos, etc, mantendo o quadro de colaboradores completo, necessários à

execução do presente contrato, sem prejufzo ao fornecimento de refeições.

Fornecer uniformes, calçados e equipamentos de proteção individuais e coletivos.

Manter no Hospital arquivo de cópia dos exames admissionais, periódicos e demissionais, mudança

de função e retorno ao trabalho, conforme preconiza a NR7 que compõe a portaria no 3.2L4 de 0B de
junho de797B e suas alterações, fornecendo cópias quando solicitados.

A C0NTRATADA deverá promover treinamentos periódicos específicos, teóricos e práticos de toda a
equipe de trabalho, por meio de programa de treinamento destinado aos colaboradores, abordando
aspectos de higiene pessoal, ambiental, doa alimentos, técnicas culinárias e, obrigatoriamente, a

prevenção de acidentes de trabalho, com lista de presença.

30. Requisição, recebimento, armazenamento e controle de estoque
Responsabilizar-se pelas despesas relativas aos gêneros alimentícios, mercadorias, produtos de
limpeza, conservação e higiene pessoal, taxas, impostos e demais encargos necessários á execução do
contrato.

Apresentar listagem de seus fornecedores, marcas e/ou fichas técnicas e/ou amostras dos produtos
utilizados quando solicitado para analises técnica e sensorial pelo SND da CONTRATANTE.

Realizar controle de temperatura no recebimento das refeições, de acordo com o critério
estabelecido pelalegislação vigente.

0 estoque deverá apresentar sistema de etiquetas de identificação que atenda a legislação.
Todas as refeições entregues devem respeitar os horários estabelecidos pela CONTRATANTE e vir
em veiculo adequado , apresentar a relação individualizada de cada veiculo transportador e suas
características técnicas ao órgão competente da vigilância sanitária conforme o artigo g7 da lei
estadual 10.083, de 23 de setembro de 1-998 e outras normas vigentes. o trasporte deve ser feito em
condições de tempo e temperatura que impeçam a contamin ação e o desenvolvimento de

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - cENTRo - cAçApAVA/sp - PABX. 12 - 36s4-8800 - c Ep: r2.2BI
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microorganismos patogênicos ao homem. O transporte de alimentos deve estar em acordo com a

portaria CVS 5, de 09 de abril de 201,3 e legislação vigente.

Desprezar as sobras de alimentos.

Comprovar o uso das quantidades de alimentos previstas no presente contrato, através de

documento e/ou procedimentois de pesagem sempre que solicitado.

Conservar as refeições em recipientes e equipamentos e de acordo com especificidade do

alimentoe/ou preparação, enquanto aguarda distribuição.

Manter registro das medições de temperatura de todo o processo de produção dos alimentos.

Elaborar e implementar, dentro de 30 dias o manual de boas práticas especifico da unidade e manual

de boas praticas lactário, de comum acordo com a CONTRATANTE.

Utilizar o manual de dietas especifico da instituição, contendo dieta gerais e especiais.

31. Higienização

Atender o que dispõe a legislação vigente, referente ao Regulamento Técnico sobre os parâmetros e

critérios para controle higiênico sanitário em estabelecimentos de alimentos.

A supervisão do cronograma de higienização das áreas do SND, da desinsetizaçã,o, desratização é de

responsabilidade da CONTRATADA.

3 2. Controle bacteriológico

È de responsabilidade de a contratada executar e manter o controle de qualidade em todas as etapas

de processamento dos alimentos fornecidos, através do método APCC ( análise dos pontos críticos de

controle),

Deverão ser coletadas diariamente pela CONTRATADA amostras de todas as preparações fornecidas,

as quais deverão armazenadas em temperaturas adequadas p6 72 [setenta e duas) horas ,

obedecendo os critérios técnicos adequados para a colheita e transporte de amostras.

Encaminhar semestralmente ou conforme solicitação da CONTRATANTE, amostras de alimentos ou

preparações servidas aos comensais para análise microbiológica, a fim de monitorar os

procedimentos higiênicos e a qualidade dos insumos. A quantidade de amostra semestral deverá ser

no mínimo:

1) Alimentos: todas as preparações de 01 tipo de dieta ( exemplo: dieta geral)

2) Agua 01 (uma J amostra de água para consumo humano ( fiìtrada usada no suco)

3l Manipuladores: 01 (uma) amostra para analise das mãos dos manipuladores.

AV' DR. PEREIRA DE MATTOS,63 - cENTRo - CAÇAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - c9p: r2.z8
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4) Ambiente 01 [uma) amostra para analise de equipamentos e utensílios

Essa amostra deve ser colhida na presença da nutricionista da C0NTRATANTE, responsabilizando-se

a c0NTRATADA pelos custos dos exames realizados e comprometendo-se a entregar os resultados'

33. Suplementares

Manter, durante toda a execução do contrato, em compatibilidade com as obrigações assumidas,

todas as condições descritas na proposta apresentada no ato da contratação.

Reparar, corrigir, remover ou substÍtuir, às suas expensas, no total ou em parte, as refeições

fornecidas, em que se verificarem comprovadamente vícios, defeitos ou incorreções resultantes da

execução do preparo ou de materiais empregados.

Fornecer sempre que solicitado, os documentos e informações necessárias para a apropriação da

mão de obra e registros, estatístÍcas de consumo e de restos de alimentos, demonstrativos de

custos e quaisquer outras informações para instruir estudos, análises e pesquisas da

CONTRATANTE.

Respeitar as normas específicas da CONTRATANTE para controle de acesso nas áreas de produção

e/ ou outras, estabelecidas por serviço de vigilância próprio.

permitir o acesso de visitantes, somente e exclusivamente mediante autorização do SND da

CONTRATANTE e no caso de acesso às áreas de manipulação de alimentos, somente com

paramentação adequada.

Responsabilizar-se pelas chaves referentes às áreas físicas utilizadas para execução das atividades.

Responsabilizar-se expressamente pelos encargos trabalhistas, previdenciários, fiscais e

comerciais resultantes da execução deste contrato, sem ônus para a CONTRATANTE.

Realizar para fins de pagamento, o controle pelo número de refeições/ itens/ preparações

solicitadas. Ocorrendo diferenças nestes controles, a CONTRATANTE e a CONTRATADA deverão

avaliar as justificativas para decisão satisfatória reciprocamente'

Corrigir de pronto os problemas apresentados pela fiscalização da CONTRATANTE sob pena de

aplicação de multas e demais penalidades previstas no contrato, os casos não previstos

considerados imprescindíveis para a perfeita execução do contrato, deverão ser resolvidos entre o

SND da CONTRATANTE e da CONTMTADA, desde que comprovados.

providenciar, com antecedência mínima de 60 (sessenta) dias do término do contrato, a contagem

e verificação dos utensílios, equipamentos e mobiliário, na presença de elemento designado pela

CONTRATANTE, bem como a avaliação das condições dos mesmos e das instalações e promover os

reparos necessários, antes do término da vigência do contrato.

AV. DR. PERETRA DE MATTOS,63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEP: 1
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Elaborar, acomnpanhar e disponiblizar, sempre que necessário a CONTRATANTE, indicadores de

qualidade tais como absenteísmo, rotatividade de colaboradores, não conformidade de gêneros,

falta de produtos, treinamentos entre outros que poderão ser solicitados.

Recusar atendimento no refeitório de pessoas estranhas ao quadro de colaboradores da

CONTRATANTE, exceto quando autorizados pelo SND da CONTRATANTE, solicitando sempre a

identificação dos usuários.

Re-executar atividades sempre que solicitado pela CONTRATANTE, quando estiverem

comprovadamente em desacordo com as técnicas e procedimentos aplicáveis aos mesmos.

Encaminhar a medição das refeições servidas para aprovação da CONTRATANTE, semanalmente

para conferência e fechamento do período.

34. Responsabilidade civil

A CONTRATADA reconhece que é a única e exclusiva responsável civil e criminal por danos ou

prejuízos que vier a causar à CONTRATANTE, propriedade ou pessoa de terceiros, em decorrência

da execução do objeto, ou danos advindos de qualquer comportamento de seus colaboradores

durante a reaìização de suas atividades, correndo às suas expensas, sem quaisquer ônus para a
CONTRATANTE, ressarcimento ou indenizações que tais danos ou prejuízos possam causar, desde

que comprovado.

Responsabilizar-se única, integral e exclusivamente pelo bom estado e boa qualidade dos

alimentos, refeições e lanches servidos, desde que comprovado pelo laudo técnico, respondendo

perante a administração da CONTRATANTE, inclusive órgão do poder público, por ocorrência de

qualquer alimento, condimento e/ ou ingredientes contaminados, deteriorados ou de qualquer

forma incorreta e/ ou inadequados para os fins previstos no presente contrato.

35. Obrigações e responsabilidades da CONTRATANTE

A CONTRATANTE responsabilizar-se-á integralmente pela à nutrição clinica e ambulatorial.

A CONTRATANTE é responsável pela aquisição de dietas enterais e complementos nutricionais. O

fornecimento de complementos nutricionais será realizado pela C0NTRATANTE.

A CONTRATANTE garantirá através do quadro próprio de nutricionistas a realização das rotinas

de visitas à pacientes, atualização de mapas para distribuição de dietas e emissão de etiquetas
para identificação e montagem das refeições e atendimento de terapia nutricional.

Serão de responsabilidade da CONTRATANTE os seguintes itens:

- Indicar, formalmente, o gestor e/ ou o fiscal para acompanhamento da execução contratual;
- Disponibilizar à CONTRATADA as dependências e instalações fisicas destinadas a distribuição

das refeições;

AV. DR. PERETRA DE MATTOS,63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP _ PABX. 12 - 3654_8800 _ CEp: 1
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- Disponibilizar à CONTRATADA todas as normas e/ ou rotinas de segurança vigentes na
instituição;

- Entregar à CONTRATADA quando do início do contrato, relação onde conste: descrição e

estado de conservação da área e inventário de equipamentos/ utensílios existentes na cozinha,

incluído descrição das condições dos mesmos;

- Responsabilizar-se pelas despesas de consumo de água, energia elétrica colocadas à

disposição da CONTMTADA;

- A utilização de todos os recursos colocados à disposição [ água, energia elétrica, etcJ, deverão

respeitar as normativas internas e basear-se em boas práticas ambientais específicas e, estarão

sujeitos à medição para o controle de consumo mensal. A CONTRATADA deverá arcar com os

custos adicionais por comprovada utilização em desacordo com as normas da instituição;

- A obrigação e responsabilidade relacionada à manutenção predial [hidráulica, elétrica,

pintura, etc), serão da CONTRATANTE; entretanto, quando houver mau uso pela CONTRATADA,

a mesma será responsabÍlizada pelas despesas e/ ou manutenção. Entenda-se mau uso:

entupimento do esgoto por excesso de sujidades descartadas indevidamente pelos ralos/

grelhas, danos às portas, paredes pela manipulação inadequada de carros, uso inadequado dos

equipamentos e/ ou qualquer situação similar que ficar comprovado que o prejuízo às

instalações prediais foi ocasionado por conduta e comportamento inadequado dos

colaboradores da CONTMTADA;

- Realizar a limpeza e esgotamento preventivo e corretivo das caixas de gordura da cozinha,

sempre quenecessário;

- A limpeza dos vestiários e sanitários é de responsabilidade da CONTRATANTE;

- Os padrões de qualidade deverão ser mantidos invariavelmente durante a execução do

contrato, sujeitos à avaliação da C0NTRATANTE;

- A desinsetização e desratização é de responsabilidade da CONTRATANTE;

- Analisar e aprovar os cardápios de dietas gerais, especiais elaborados pela CONTRATADA,

assim como as eventuais alterações que se façam necessárias, a qualquer tempo, é de

responsabilidade da CONTRATANTE;

- Conferir e aprovar a medição somente das refeições efetivamente fornecidas;

- Encaminhar, para liberação de pagamento, as faturas aprovadas de fornecimento de refeições;

- Comunicar por escrito à CONTRATADA, qualquer falha ou deficiência no fornecimento de

refeições hospitalares, exigindo a imediata correção.

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS,63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp: t2.2
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36. Fiscalização e controle da execução do contrato

À COTTnATANTE, por intermédio do gestor e/ ou o fiscal, é assegurada a gestão e/ ou

fiscalização do contrato, de forma a acompanhar a execução contratual, de modo a assegurar o

cumprimento da execução do escopo contratado.

A fiscalização pela CONTRATANTE não exclui nem diminui a completa responsabilidade da

CONTRATADA por qualquer inobservância ou omissão à legislação vigente e às cláusulas

contratuais.

Com objetivo de definir e padronizar a avaliação de desempenho e qualidade do fornecimento

de refeições hospitalares pela CONTRATADA na execução do contrato de fornecimento de

refeições por preço fixo, serão analisados os seguintes aspectos:

a. ASPECTO 1: Desempenho Profissional

Item Percentual
ponderacão

de

1) Cumprimento das atividades 40o/o

2) Qualificação/ atendimento ao público/ postura 30o/o

3) Uniformes e identificação 300/o

Total IO0o/o

b. ASPECTO 2: Desempenho das Atividades

Item Percentual
ponderacão

de

4) Refeições produzidas 40o/o

5) Gêneros e produtos alimentícios e materiais de consumc
utilizados

30o/o

6) Condições higiênicas e de armazenamento 300/o

Total lOOo/o

c. ASPECTO 3: Gerenciamento

Item Percentual
ponderacão

de

7) Periodicidade da supervisão 200/o

Bl Gerenciamento das atividades operacionais 300/o

Atendimento as solicitações 25o/o

10J Salários, benefícios e obrigações trabalhistas 25o/o

Total LOOo/o

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS,63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEP: 12.
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No formulário "Avaliação de Qualidade do Contrato", devem ser atribuídos os valores 3 (três), 1

(um) e 0 [zero) para cada item avaliado, correspondente aos conceitos "Realizado",

"Parcialmente Realizado" e "Não Realizado", respectivamente,conforme tabela abaixo:

Segue tabela descrevendo os subitens que compõem cada item de avaliação:
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Realizado Parcialmente Realizado Não Realizado

03 (três) pontos 01 (um) ponto 0 [zero) ponto

ASPECTO 1

Desempenho profissional

Subitens

Item 1: Cumprimento

dasatividades

Cumprimento das atividades definidas nas especificações técnicas

e contrato,tais como:

- Programação das atÍvidades de nutrição e alimentação;

- Elaboração de cardápio completo conforme descrito no contrato;

- Pré-preparo e cocção dos alimentos;

- Porcionamento uniforme das dietas, utilizando-se utensílios
apropriados;

- Montagem das dietas segundo padronizado no Manual de Dietas

H ospitalares (declinações);

- Transporte interno das preparações;

- Conservação dos equipamento e utensílios envolvidos no

recebimento,produção e motagem das refei çoes

Item 2=

atendimento

postura

Qualificação/

ao público/

- Qualificação e habilitação da mão de obra disponibilizada pela
Contratada;

- Manipulação de alimentos;

- Presença de um nutricionista durante os perfodos de produção e

montagem dedietas;

- Conduta dos empregados da Contratada com o cliente e com o público.

Item 3: Uniformes e

identificação

- Uso de uniformes em perfeito estado de conservação e com

aparência pessoaladequada;

- Utilização de equipamentos de proteção individual e uniformes

adequados astarefas que executam e as condições climática;

- 0s uniformes devem compreender: aventais, jalecos, calças e blusas,
de cor

clara, calçados fechados, botas antiderrapantes, rede de malha fina

"rl
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paraproteção dos cabelos.

SubitensASPECTO 2

Desempenho
Atividades

das

- Conformidade das refeições produzidas com o especificado no

contrato e seus anexos para dietas gerais e dietas especiais,

destinadas a pacientes adultos e infantis, com destaque para as

dietas especiais.

- Apresentação mensal do cardápio diário completo (prazo de entrega,
qualidade

Item 4: Refeições produzidas

do cardáplo pioposto - qualidade dos materiais, preparações variadas,l
I

equilibradas e de boa aparência e sabor, nutritivos proporcionando ol

I

aporte calórico necessário e uma boa aceitação por parte dos pacientes,

sanitizados, preferencialmente de fácil e rápido preparo,

balanceamento nutricional, necessidades orgânicas, atendimento aos

ajustes demandados e fixação do cardápio em Iocal visível);

- Conformidade das refeições produzidas com o cardápio aprovado;

- Qualidade das refeiçöes produzidas (quantidade servida,

condições higiênico- sanitárias, apresentação, porcionamento e

temperatura das refeições);

- Planejamento dos cardápios diferenciados para pacientes, em datas
especiais;

- Cardápios diferenciados aos pacientes cujo padrão alimentar

tenham influências de preceitos religiosos, tabus, hábitos

alimentares e socioculturais,em consonância com o estado clínico e

nutricional;

- Cumprimento dos horários de produção e montagem das

bandejas paradistribuição, conforme descrito em contrato;

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS,63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEP:
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- Atendimento aos pedidos especias. .

Item 5: Gêneros e

produtos alimentícios e

materiais de consumo

utilizados

Avaliação da qualidade dos gêneros e produtos alimentícios, bem comc

dosmateriais de consumo utilizados na execução do contrato, quanto a:

- Qualidade dos gêneros alimentícios futilização de gêneros de

primeira qualidade, com registro no Ministério da Saúde, dentro do

prazo de validade, de acordo com avaliação sensorial - cor, gosto,

odor, aparência, textura e sabor, emcorreta condições das embalagens

e com a devida rotulagem);

- Realização de análise laboratorial para controle bacteriológico

(coleta, armazenamento e manutenção diária de amostras da

alimentação preparada e fornecimento semestral do relatório das

análises bacteriológicas, toxicológicas efísico-químicas realizadas);

- Qualidade adequada dos materiais de consumo utilizados;

- Aquisição de gêneros e produtos alimentícios e materiais de consumo
em geral;

- Controle quantitativo e qualitativo dos gêneros e produtos

alimentícios emateriais de consumo;

- Armazenamento adequado de gêneros e produtos alimentícios e

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp: 12.
ItctfeçÕe S DIRETo: Iz - 3654 - BB03 - licitacoes@fusam,com.br
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materiais deconsumo;

- Manter estoque de matéria-prima em nível seguro para não haver
falta e/ ou

alteração de cardápio em função de planejamento e Iogfstica
inadequada.

Item 6: Condições higiênicas

e dearmazenamento

Avaliação quanto as condições higiênicas e forma de armazenamento

dos gêneros e produtos alimentícios e demais materiais necessários a

execução docontrato, quais sejam:

- Condições higiênicas no armazenamento, manipulação, preparação e

transporte dos alimentos;
- Higienização das instalações, equipamentos,utensílios

refeitório, local depreparação e armazenamento dos alimentos);

- Sistemática de armazenamento dos gêneros e produtos alimentfcios

(produtos adequadamente identificados e acondicionados,

protegidos contra contaminação e mantidos na temperatura

correta);

- Sistemática de armazenamento dos materiais (produtos

adequadamente identificados e acondicionados, protegidos

contra contaminação e em Iocais

diferente dos alimentos).

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEP: !2.28
llCtfeçÕfS DIRETO: 12 - 3654 - 8803 - liciracoes@fusam.com.br
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ASPECTO 3

Gerenciamento

Subitens

Item

Periodicidade

supervisão

7:

da

- Execução de supervisão e /ou auditorias (internos e/ou externos) dos

processos da cozinha por parte da CONTMTADA e na periodicidade

acordada [definir
previamente com a CONTMTANTE - até 60 dias do ínicio do contratol.

Item 8: Gerenciamento

das atividades

operacionais

- Administração das atividades operacionais;

- Monitoramento desde a higienização pessoal, ambiental, material,

manipulação, preparo, identificação e transporte, bem como o

controle de temperatura do ambiente, da esterilização, do

resfriamento, da refrigeração e do reaquecimento, através de

supervisão técnica, treinamento e reciclagem contínua dos

colaboradores;

- Cumprimento das boas práticas ambientais quanto a: uso racional

da água; eficiência energética; redução de produção de resfduos

alimentares e melhor aproveitamento dos alimentos; programa de

coleta seletiva de resíduos sólidos; produtos biodegradáveis; controle

de poluição sonora; destinação final de resíduos de óleos utilizados

em frituras e cocções;

- Recorrência de falta de um mesmo produto na semana, sendo
evidenciado na

operação falta de logística.
Item 9: Atendimento as

solicitações

- Atendimento as solicitações do C0NTRATANTE conforme condiçöes

estabelecidas no contrato.

Item 10: Sa OS,

trabalhistas

e

o

- Comprovação do cumprimento das obrigações tra por

RATADA s do o contrato.

da

A C0NTRATADA poderá obter os seguintes conceitos:

quando a CONTRATADA obtiver

conceito final acumulado superior a6,75 e ausência de penalidades;

Conceito Geral Regular e Desempenho Recomendado: quando a Contratada apesar de obter

conceito final acumulado superior a 6,75 já tenha sido penalizada;

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEp:
llCIreçÕf S DtRET0: 72 - 3654 - BB03 - liciracoes@fusam.com.br
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Conceito Geral Ruim e Desempenho não Recomendado: quando a Contratada além de

obter conceito final acumuladoinferior a 6,75,já tenha sido penalizada.

36.L. CONDrçÕES COMPLEMENTARES

Na impossibilidade de se avaliar determinado item e/ ou seus subitens, no momento, esse (s)

será (ão) desconsiderado (s). Deverá ser anexada justificativa correspondente, com

comprovação.

36.2. RESPONSABILIDADES

Equipe de Fiscalização: responsável pela Avaliação da C0NTRATADA utilizando-se o

Formulário de Avaliação de Qualidadee encaminhamento de toda documentação ao Gestor do

Contrato juntamente com as justificativas, para os itens avaliados com notas 0 (zeroJ ou 1 (um).

Gestor do Contrato: responsável pela consolidação das avaliações recebidas e pelo

encaminhamento das consolidações a CONTMTADA; aplicação das penalidades cabíveis,

garantindo a defesa prévia da CONTRATADA e emissão da Avaliação deDesempenho.

36.3. DESCRTçÃO DO PROCESSO

Cabe a cada Unidade, por meio da equipe responsável pela fiscalização do contrato e com base

no Formulário de Avaliação de Qualidade, efetuar o acompanhamento diário das atividades

executadas, registrando e arquivando as informações de forma a embasar a avaliação mensal da

CONTRATADA. Apresentará semanalmente o Formulário preenchido ao Responsável da

Contratada para validação, e se cabível, manifestação em relação à avaliação realizada pela

CONTRATANTE.

No final do mês de apuração, a equipe responsáveì pela fiscalização do contrato deve

encaminhar, a CONTRATADA, os Formulários de Avaliação de Qualidade gerados no período,

acompanhado das justificativas para os itens que receberam notas 0 [zero) ou 1 (um) para o

Gestor do Contrato. O Gestor do Contrato, mensalmente, e com base em todos os Formulários de

Avaliação de Qualidade gerados durante este período, consolidará a avaliação de desempenho

da C0NTMTADA e aplicará as penalidades cabíveis previstas neste contrato.

Cabe ao Gestor do Contrato encaminhar mensalmente a Contratada, a avaliação de

desempenho da CONTRATADA, o Quadro Resumo demonstrando de forma acumulada e mês

a mês, o desempenho global da CONTRATADA em relação aos conceitos alcançados pela

mesma.

36.4. PENALIDADES

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEPt !2.2
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Tabela para aplicação de multas:

*Considerar refeições todas as variações de dietas para pacientes, acompanhantes,

colaboradores e autorizados

A seguir, apresentam-se os documentos que atenderão à metodologia de avaliação acima descrita:

Formulário de Avaliação de Qualidade (semanal);

Avaliação mensal.

r,Formulário de Avaliação de Qualidade do Fornecimento de Refeições Hospitalares

Valor sugeriDescrição
Multa de 1olo sobre a quan total de

servidas no dia multiplicado pelo preço da refei

de maior valor

01 item com nota 0 (zero) ou 1 (um) no dia

tr4ulta de 2 o/o sobre a quantidade to tal de refeições

servidas no dia multiplicado pelo preço da refeição

de maior valor

02 itens com nota 0 [zero ou 1 [um) no IA

Multa de 3o/o sobre a quantidade total de refeiçöes

servidas no dia multiplicado pelo preço da refeiçãc

de maior valor

03 itens com nota 0 (zeroJ ou 1 (um) no dia

lvtulta Ae 4olo sobre a quantidade total de refeições

servidas no dia multiplicado pelo preço da refeição

de maior valor

04 itens com nota 0 zero) ou 1 [umJ no dia

lvtulta de 5olo sobre a quantidade total de refeiçöes
servidas no dia multiplicado pelo preço da refeição
de maior valor

05 itens com nota 0 (zero) ou 1 (um) no dia

Multa de 60/o sobre a quanti
servidas no dia multiplicado

dade total de refeições
pelo preço da refeiçãc

de maior valor

06 itens com nota 0 (zero) ou 1 (um) no dia

Será levado ao Departamento jurídico para

decisão em relação ao valor da multa e

penalidades pelo não atendimento às

especificações técnicas contratadas.

07 itens com nota 0 (zero) ou 1 (um) no dia

Unidade:

Data:

Contratada:

Resp pela Fiscalização:

Gestor do Contrato:

Nota (b) Subtotal (c=a x b)Peso (a)ASPECTO 1: Desempenho Profissional

AV. DR. PERETRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEP: t2.28
LtclTAçöEs DIRETO: 12 - 3654 - 8803 - licitacoes@fusam.com'br
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40o/oItem 1: Cumprimento Atividades

30o/oItem 2:Qualificação / Atendimento ao Público/ Postura

300/oItem 3: Uni e Identificação

Total

Nora (b) Subtotal (c=a x b)Peso (a)ASPECTO 2: Desempenho das atividades

40o/oItem 4: Refeições servidas

300/oItem 5: Gêneros e produtos alimentícios e materiais de

consumo

utilizados
300/oItem 6: Condições higiênicas e de armazenamento

Total

Peso (a) Nota (b) Subtotal (c=a x b)ASPECTO 3: Gerenciamento

200/oItem 7: Periodicidade da Supervisão

300/oItem B: Gerenciamento das atividades operacionais

25o/oItem 9: Atendimento as Solicitações

250/oItem 10: Salários, Benefícios e Obrigações Trabalhistas

Total

NOTA FINAL (Somatória dos Aspectos t, 2 e 3l

Aspectos

penalizados: Itens

penalizados:

Nota Final:o/o total considerada para
penalização:

z. Avaliação mensal

Mês:-

Assinatura do Gestor do

Contrato:

Assinatura
Responsável

pela Contratada:

doAssinatura
responsável

pela fiscalizaÇão:

do Assinatura do

Coordenador
Nutrição:

de

ObservaçõesSubtotal

AV. DR. PEREIRA DE MATT0S, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEPI t2'2
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Desempenho ional [ )ProfissASPECTO 1:

ECTO 2: Desempenho es (-)Arivi

ASPECTO 3: Gerenc iamento

Avaliaçäo Global;
Nota final:

Aplicação de Penalidade:

Quadro Resumo

Acompanhamento anual:

36.5. Resumo das obrigações e responsabilidades

Desc o das res nsabilidades da CO NTRATATA E CONTRATANTE

Av'DR.PEREIRADEMATToS,63-cENTRo-CAçAPAVA/SP.P48X.12.3654.8800-CEP:12
ItctrRçöEs DIRETo: t2 - 365'4 - 8803 - licitacoes@tusam com'br

Inscrição MuniciPal 6143 - 

TCNPJ 

50'453'703/0001-43

Média
MêsASPECTO

LI L2I 107 I5 63 4L 2

L

2

3

Total

CONTRATADACONTRATANTEDesc

X
Análise de pota da água

Xa nte,mbiepuladores,o, manda refeiçãoc tra samoseta deI
con mlcrotrole bi ógicool análises, SEMspectivase repara

ua ond se nefizer sári ocese
X

s e gordurasDescarte de
X

Desinsetização e desrati zaçã.o

X
Despesas com água

XDespesas com energia elétrica
x

Despesas com gás

X
EPI's/ uniformes/ calçados

X
Equipamentos novos [investÍmento)

X
Equipamentos - reposição para uso na un dade após vida útilI

X
Informática (software, insumos,)hardware e

XLimpeza de caixas de gordura
x

Limpeza do ambiente [piso, paredes, refeitorioJ

w
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x
imL d equlpos s utensílioseamen topeza

X
eza vestiáriosdos de ous olabo doresrados celrosbanhILimp

X
Linha e/ ou ramaI telefônico x
Acesso a rede internet

x
elétrica, Pintura, etc)

Manutenção Predial [hi X

Ma tennu pção
rreti deVA uipamentoseqe coreventiva

ecâmarasdeui x
de escritório x

maos

etergente Para Iavagemtoalha,( papelMaterial de higiene
x

Material de IimPeza
X

utrição nlca,clí vis aoitâ pacls en etes olc e pasmaeta d
N x
Refei os olaboradoresc ONTRA ADATda cd Xdas instalaçöes

NTRAT

osresídu para foraIlixoedRemoção
ANTE especializadaempresaporCO

x
e propriadoapara oI docal indicaoRem ção ed resíduo slixo/

staIN NTRA ANTETda c0lações

(70o/o de perdas)

x
X

0 o/o de

ção, cozinhadistriReposição de utensílios

QUADRIMESTRAL

37.A EM'RE'A TICTTANTE DEVEnÁ RpnEsENTAR AS 
'EGUINTES 

DE.LARAçÕES luNTo Ao

ENVELOPE PROPOSTA:

37'l.DequepossuiManuaisdeboaspraticasdemanipulaçãoeproduçãodasrefeiçõese

POP, à CONTRATANTE;

De que possui Manuais de boas praticas do lactário;

ApresentardeclaraçãojuntoaoEnvelopedePropostadequeatendeaSnormasabaixo

especificadas:

a) Associação Brasileira das Empresas de Refeiçöes coletivas - ABERC' Manual ABERC de

PráticasdeElaboraçãoeServiçodeRefeiçõesparaColetividades,goedição,2oo9.SãoPaulo,

SP, BR.

b)BRASIL.MinistériodaSaúde.Portaria451,de19desetembrodet997'Aprovao
Regulamento Técnico, princípios gerais para o estabelecimento de critérios e padrões

microbiológicosparaalimentoseseusanexosl,Ilelll.DiárioOficialdaUniãodaRepública

Federativa do Brasil, Brasília' p' 21005' 22set"L997'

37.2.

37.3.

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS,63 - CENTRO - CAÇAPAVA/SP'PABX' 12-- 3654-8800 - cEP:
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c)BRASIL.Ministériodasaúde.Portariano33'de13dejaneirode1998'Aprovaosníveisde

Ingestão Diária Recomendada - IDR para vitaminas' minerais e proteínas' Diário oficial da

UniãodaRepúblicaFederativadoBrasil,Brasília,16jan.199B.

d) codex Alimentarius - Higiene dos Alimentos: Textos Básicos / organização Pan-Americana da

saúde - Agência Nacional de vigilância sanitária; Food and Agriculture organization of the

UnitedNations.Brasília:OrganizaçãoPan-AmericanadaSaúde'2006'

e) Lei 8078, de LL/09 /90 - Código de Defesa do Consumidor' DF' BR'

0 Norma Regulamentadora 12 - MTE - NR 12 e suas alteraçöes ' segurança no Trabalho em

Máquinas e EquiPamentos' DF, BR'

g)NormaRegulamentadora6.MTE-NR6esuasalterações-EquipamentosdeProteção

lndividual- EPI. DF, BR'

h) Norma Regulamentadora 7 - MTE - NR 7 e suas alterações - Programa de controle Médico de

Saúde OcuPacional. DF, BR'

Ð Norma Regulamentadora 9 - MTE - NR 9 e suas alteraçöes - Programas de Prevenção de

Riscos Ambientais' DF, BR'

j)Resolução-RDCn963-ANVISA-AgênciaNacionaldeVigilânciaSanitária,de6dejulhode

2000

kl Resolução-RDc 184, de22/t0/01 - MS/ANVISA - Efetua o Registro de Produtos Saneantes

Domissanitários e Afins, de uso domiciliar, institucional e profissional,levando.se em conta a

avaliação e gerenciamento do risco' DF' BR'

Ð Resolução-R DC 276, ò,e L5 /09 /04 - MS/ANVISA - Regulamento Técnico de Boas Práticas para

Serviços de Alimentação' DF, BR'

m) Resolução-RDC 275, d,e 21/t0/02 - MS/ANVISA - Regulamento Técnico de Procedimentos

OperacionaisPadronizadosaplicadosaosEstabelecimentosProdutores/Industrializadores

de Alimentos e a Lista de Verificação das Boas Práticas de Fabricação em Estabelecimentos

Produtores/lndustrializadores de Alimentos' DF' BR'

n) Resolução-RDc 359, de 23/L2/03 - MS/ANVISA - Regulamento Técnico de Porções de

AlimentosEmbaladosparaFinsdeRotulagemNutricional.DF,BR'

o)Resolução-RDc91,ð,eLt/05/01-MS/ANVISA-Critériosgeraiseclassificaçãodemateriais

para embalagens e equipamentos em contato com alimentos' DF' BR'

38. Quantitativo mensal' Média para pacientes e acompanhantes:

. Variável conforme lotação do hospital;

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS,63 - CENTRO --CA-çAPAVA/SP - PABX' 12 - 3654-8800 - cEP:
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. Média mensal de 1800 para cada serviço: café da manhä' café da tarde e ceia de paciente e

acomPanhante;

. Média mensal de 1600 para cada serviço: Almoço e tantar para pacientes e acompanhantes;

'Mediamensalde:300dietasenteral/mês-insumoporpartedaCONTRATANTE;

'Mediamensalde200mamadeiras/mês-formulaporpartedaCONTMTANTE;
3g.Quantitativomensalestimado.médiaparaColaboradoreseCorpoClínico:

. Variável conforme demissão e admissão;

.Mediamensalde6.000paratodososserviços:cafédamanhã'cafédatardeelanchenoturno;

. Media mensal de 6'000 todos os serviços: Almoço e jantar;

. Media mensal para lanche Médico: 400

40. Preços - Constantes no Anexo I - Refeições - Valores

ntrrã:¡l'9¡ I ÉÉ41 å t'ÿ_1ñ) I æ

UNID20000Desjejum01
UNID20000Almoço02
UNID,20000Café da tarde03
UNID20000

f antaro4
UNID18000Ceia

Pacientes e
AcomPanhantes

05
UNID.68000Desjejum, Café da tarde e Ceia

06
UNID.68000Almoço e Jantar

Funcionários e

Corpo Clínico
07

UNID200Desejum Líquida08
UNID.400Almoço |antar Líquida09
UNID200Lanche da tarde Líquida10
UNID200Ceia Líquida

Dietas

11
UNID3500

Água Mineral garrafa 500m1t2
Valor total dos itens

AV. DR, PEREIRA DE MATTOS,63 - CENTRO - CAÇAPAVA/SP - PABX' 12-- 3654-8800 - cEP: 1
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MANUAL DE

DIETOTERAPIA I

FUSAM
Serviço de Nutrição e

Dietética

1 f,. ÿ

Ý
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Caçapava,2023
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3

3

4

4
PARTE II - MANUAL BÁSICO DE DIETA"..

DIETAS DE ROTINA.

DIETAS TERAPÊUTICAS
t4

1/

DIETAS ESPECIAIS PARA PREPARO DE EXAMES....'" "'"""'"''""""""24
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PARTE I.INTRODUçÃO
QUE É DIETOTERAPIA?

A palavra dietoterapia pode ser dividida em duas partes:

Dieto significa dieta, palavra que pode ser definida como o padrão alimentar de um

indivíduó, suas preferências, aversões, intolerâncias e necessidades'

Terap ia significa tratamento.

DIETOTERAPIA significa tratamento através da dieta, de uma alimentação adequada,

considerando-se não apenas a doença mas todas as condições em que se encontra o

indivíduo.

A finalidade da dietoterapia é ofertar ao organismo debilitado os nutrientes adequados,

adaptado-os da melhor forma à doença, às condições físicas, psicológicas e nutricionais em

que se encontra o paciente a fim de favorecer a recuperação de sua saúde e de seu

adequado estado nutricional.

Existem 03 tipos de dietas:

DIETAS DE ROTINA - onde não existem restrições de nutrientes, existem apenas

alterações quanto à consistência da comida, podendo ser líquida, leve, pastosa, branda e

geral, quando o alimento não sofre nenhuma modificação;

DIETAS TERAPÊUTICAS - como o próprio nome diz, são dietas destinadas à terapias

(tratamentos), onde são necessárias alterações dos nutrientes presentes, reduzindo sua

quantidade (DIETA HIP0PROTEICA = poucâs proteínas), aumentando (DIETA

HlpgRpnOTEÍCA = muitas proteínas) ou ainda excluindo alguns nutrientes (DIETA

APROTEICA = sem proteínas);

DIETAS ESPECIAIS PARA DGMES: utilizadas por curto período, a fim de preparar o

paciente para o exame.

De maneira geral, as dietas terapêuticas, são utilizadas quando a doença que o paciente

apresenta exige alterações nas quantidades de nutrientes.

Estão sempre associadas a uma dieta de rotina (por exemplo: PASTOSA HIPOPROTEÍCR):

3

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS,63-CENTRO-CAçAPAVA/SP - PABX. l2 - 3654-8800 -cÉP:12.28
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Folha ne. .....""'..

Processo ne'205/2023
Pregão ne.057/2023
SRP nq 0+5/2023

Assinatura;
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PARTE II . MANUAT BÁSTCO DE DIETA

DIETAS DE ROTINA

DIETA l,iQutpe - ltQ

DEFINIçÃO
Dietas dL consistência líquida que devem ser coadas e de rápida digestão'

INDICAçÃO
Destinados a pacientes com dificuldades de mastigação e/ou deglutição, nos pré e pós

ãperatório e alìerações do trato gastrointestinal. Com o objetivo de proporcionar repouso ao

tiato digestório, quando alimentos sólidos não são bem tolerados'

caso seja mantida por tempo prolongado, pode ocorrer carência de nutrientes, tornando- se

necessário u,.,' ,.ornpanhãmènto continuo com complemento nutricional para evitar a

desnutrição.

PRESCRIçÃO tuÉutce
Deve ser Prescrita: Dieta Líquida

ATIMENTOS PERMITIDOS
- Alimentos que estejam na consistência líquida;

- .Água, chás, sucos coados, bebidas isotônicas, água de coco;

- Sopas liquidificadas e coadas e caldos de legumes, à base de carne ou frango;

- Gelatina;

- Iogurtes;

- Mingaus líquidos.

- Vitamina líquida

ATIMENTOS PROIBIDOS
Alimentos de consistência sólida ou pastosa, crus ou cozidos;

Condimentos fortes e Picantes;

9BSERVAçÃ9: A Dieta Líquida Fria possui as mesmas definições e alimentos/ preparações

da dieta Líquida; apenas a temperatura dos alimentos deverá estar adequada à característica

solicitada 
:- em Prescrição'

ffi
4
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Folha nq. ....,..."..

Processo ne,205/2023
Pregão ne.05t/2023
SRP nq 0+5/2023

Assinatura:

DIETA LÍQUIDA'tIQ

DIETA LEVE. LE

DEFINIçÃO
Dieta de consistência semi-sólida, com alimentos que devem ser cozidos ou sofrer ação mecânica

para serem oferecidos moídos ou desfiados'

TNDICAçÃO
Destinados a pacientes em situação de pré ou pós operatório, no caso de alteração gastro

intestinal ou áificuldades de mastigação e/ou deglutição.

LrcrrAç0ES
CACAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800
sos,i - agos - licitacoes@fusam.com.br

RA DE MATTOS, 63 - CENTRO _
DIRETO: 12 -

DESJEJUM
50 ml/ 150 ml

1og

200 ml

200 ml

100 ml

Café com leite

Açúcar sache

Suco natural ou

Àgua de coco

Gelatina

ALMOçO E IANTAR
l porção de 300m1

100 ml

200 ml
natural

verduras, cereais e(composta de legumes,Sopa batida e coada

carne)
Gelatina Suco

LANCHE DA TARDE
200 ml

200 ml

Leite com achocolatado ou

Suco natural ou água de coco

Gelatina

LANCHE NOTURNO
200 ml

1og

200mÌ

châ

Açúcar sache

Gelatina vitamina rala de frutas

AV. DR. PEREI

lnscriçäo Municipal 61 43 - CNPJ 50.453.703/0001-43

-CEP:12.281
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Folha ne' ."'...'...'

Processo ne.205/2023
Pregão ne.05L12023
SRP ns 04512023

Assinatura:

PRESCRIçÃo uÉutcn
Deve ser Prescrita: Dieta Leve

ALIMENTOS PERMITIDOS

- Leite e derivados;

- Suco de frutas e vitamina de frutas;

- caldos, consomês, cremes, sopas com legumes cozidos em pedaços, sopas com macarrao e

ilffå::,tX;ä;T.r, cenoura, chuchu, abobrinha, beriniela, beterraba, mandioca, batata'

mandioquinha, cará, inhame e outros, cozidos e amassados em forma de purê' sem casca e

sgm sement"tt 
---'-t^^ ^^4 ^^îõ' ô carrì cpmentes: I -o' pêra g banana

.FrutastenrascozidasSemcascaesemsementes;frutascomomamai
macia, cruas ou em forma de Purê;

- Gelatina, pudim, arroz doce, flan, mousse;

- Geléia, mel, requeijão, margarina' manteiga;

-Bolachadoce[Maria,MaizenaoudeLeite)'águaesal'torrada;
Pão de leite;

Mingau de cereais;

ALIMENTOS PROIBIDOS
verduras . tugrr*"r.*, duros e flatulentos (pimentão, repolho, brócolis);

GrãosdeLeguminosas(feijão,ervilha,lentilha'grãodebico);
condimentos fortes e picantes (mostarda, catchup, maionese, molho inglês);

Frutas cruas duras;

Doces concentrados [marmelada, goiabada);

Queiios gordurosos e picantesl gorgonzola' parmesão' mussarela;

Ènlatados em geral: palmito, ervilha, milho verde' sardinha' atum'

DIETA IEVE. LE

ý
6

50 ml/ L50 ml

1og

tlgl LSs

2oe

50g/Z fatias

1009 ou L und

Café com leite

Açúcar sache

Margarina sache/ geleia sache

Cream cheese sache/ Requeijão sache Pão

de leite/ pão de forma

Fruta

AV. DR PEREIRADEMATToS,63-cENTRo-CAçAPAVA/SP.P48X.12.3654-8800-CEP:1' " i röiiÀ'c¡Ës 
-or 

nÈio, tz - zøs+ - 8803_- licitacoes@fusam. com. br

inscriçaò Mìnicipal 6143 - CNPJ 50'453'703/0001*43
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Folha ne. '..'..""'.
Processo ne'?,05/2023
Pregão ne'05112023
SRP ne 0+512023

Assinatura:

DIETA PASTOSA. P

DEFINIçÃO
Dieta de consistência pastosa, com alimentos que sofrem ação mecânica' visando facilitar a

mastigação, deglutição e digestão'

z'l4 -ü1

V
7

ALM E ANTAR 300 ml/ 300 ml

80g/ 100g ou lunid

200 ml

200g

t20e
Guarnição (purê de legumes ou feculentos)

Carne desfiada [bovina/ave/ peixe)

Sobremesa [doce simpìes cremoso/ fruta macia picada)

carne

Suco natural

verduras, cereais eosta de legumes,Caldo de feiião / Sopa comp

LANCHE DA TARDE
200 ml

LSsl t}g

25gl a0 a6091 1 fatia

100e ou 1 unid

Geleia sache/ Margarina sache

Pão de leite / bolo/ Pão forma

Fruta macia

Leite com café ou vitamina

LANCHE NOTURNO
200 ml

L15

1og

2oe

chá

Açúcar sache

Biscoito salgado sache/ biscoito doce sache

aGel

AV. DR, PEREIRA DE MATTO-S, 63 - CENTRO -
ItctrRÇÖes DIRETo: 12 -

inscriçäo MuniciPal 6

CACAPAVA/SP - PABX. 1 2 - 3654'8800 - CEP: 1

s6s,i - asog - licitacoes@fusam.com'br
t¿S - Cl.lP¡ 50.453.703/000143

{
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INDICAçÃo
para pacientes com dificuldade na mastigação e deglutição, dentição incompleta, problemas

neurológicos, traumäil;;; na região b;.á, disfagia e alguns pós-operatórios'

Folha nq. ..,..'."...

Processo ne'205/2023
Pregão ne.05L/2023
SRP nq 0+5/2023

Assinatura:

PRESCRIçÃo wtÉplcn
Dieta Pastosa.

ATIMENTOS PERMITIDOS
Leite, milk-shake, mingau;

Vitamina de frutas,

Caldos, consomês, sopas cremosas; sopas com legumes picados bem cozidos; Sopas com

Àacarrão. Todas as sôpat à base de carne ou frango;

C"rnu, frango e peixe desfiados, moídos com molho'

Arrozpastoso; macarrão cabelo de anjo e ave-maria;

Legumes em forma de purê ou picados bem cozidos;

Pudim, sagu, arroz doce, flans, mousse' sorvete;

Frutas cozidas picadas ou em forma de purê, frutas-cruas macias (mamão' banana' abacate'

melancia), picaaas ou raspadas em forma de papa; frutas em calda picadas;

Bisnaga áoce, pães macios; bolos caseiros;

Geléia, margarina, manteiga, requeijão' mel;

ATIMENTOS PROIBIDOS

Verduras,legumes e frutas cruas duras;

Grãos de leguminosas inteiros (feijão, ervilha,lentilha, grão de bico);

Embutidos[salsicha,lingüiça),enlatados'frioseconservas;
Condimentosfortesepicantes:mostarda'catchup'maioneseeoutros;
Torradas, bolachas, Pão francês;

Doces concentrados como marmelada e goiabada;

DIETA PASTOSA. P

Caldo de feijão/ SoPa comPosta de legumes, verduras, cereais e 200 ml/ 200 ml

100g
Arroz pastoso

DE
100g

200ml
Mingau de aveia ou vitamina de fruta

Fruta macia amassda ou co zida

-T
ALMOçO E

AV.DR.PEREIRADEMATTO-S,63-oENTRO--C^AçAPAV¡JSP-PABX'12-3654-8800-cEP:
u c rrn'c-oËs 

-ol 
Rrro, Q - søs4 - 8803 - licitacoes@1usam. com. br

'íntõricáo 
rt¡rnicipal 61 43 - CNPJ 50'453'703/0001 -43
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Folha ne. ."."".".
Processo ne'205/2023
Pregão ne'05t/2023
SRP ns 045/2023

Assinatura:

I20 at50g

100g

80g/ 1009 ou L unid

Prato principal (carne bovina/ ave/ peixe/ ovo) batido

Purê de legumes ou leguminosas caldo grosso

Sobremesa cremosa ou fruta amassada ou cozida

DIETA BRANDA. B

DEFINIçÃO
Dieta de transição para dieta geral, onde as fibras e o tecido conectivo das carnes estão

abrandados pela .o.ç"o. Evita-se frituras e condimentos a fim de facilitar a digestão'

INDICAçÃO
para problemas gastrointestinais, pós-operatórios ou na presença de problemas de mastigação e

ou auglutição. É usada como transição para Dieta Geral'

PRESCRIçAo uÉptce
Deve ser Prescrita: Dieta Branda'

ATIMENTOS PERMITIDOS
Leite e derivados, queijo tipo minas ou ricota;

Suco de frutas coados, vitamina de frutas;

carnes bovinas, frango ou peixe, sem pele e sem gordura [cozida com molho); ovo

Legumes como aanourr, chuchu, abobrinha, abóbora, mandioca, mandioquinha' cará' inhame'

f:ï;# ::iT;*i: n:ri ; ::m: j j'S:n 
: ilil:ï'î"""iï :'i.Ïå!: iå å; 

o.äu'''4,

Frutas cozidas sem casca, ou frutas macias como: mamão, manga' banana' fti*i' "iã*' "tt 6h
A*oz,macarrão e batata bem cozidos; 

manga' banana' ki!"" o-o-'!v' v!Ý 
Y I

AV. DR. PEREIRA DE
L

ARDEDA TLAN CHE L00 g

200mI
Mingau de aveia ou vitamina de fruta

Fruta macia amass da ou cozida

OTURN oE NLAN CH
200 ml

Mingau / vitamina de frutas

MATTOS, 63 - OENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX 12 - 3654-8800 - cEP" 12'28

löriÀc-oÏs bl nero, n' sasa - 8803 - licitacoe^s-@f usam' com' br'' ' 'í;sãi'çã; 
tr¡ìnìcipat 6143 - ONPJ 50 453'703/0001-43 ,y
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Folha ne,.."'.."..'

Processo ne'20512023
Pregão ne.057/2023
SRP ns 045/2023

Assinatura:

Bolo simples, bolacha Maria, maisena ou de leite' água e sal, torrada, bisnaga, pão de centeio'

pão de forma, Pão de leite;
'ir4el, 

geléia, margarina, manteiga;

Mingau, pudim, flan, manjar,arroz-doce' sagu' gelatina'

ALIMENTOS PROIBIDOS

Leguminosas, reijao, àrvltã,lrao de bico, soia,lentilha - permitido apenas o caldo;

Condimentos fortes e picantes, molhos prontos [catchup' mostarda' maionese' molho inglês'

shoyo, tabletes .on..n*áos, caldo de åarne' galinha' bacon' etc'J;

Carnes gordas, carne de Porco;

Frutas oleaginosas [noz, coco, amendoim, castanha), frutas secas e cristalizadas

Frituras em geral e alimentos gordurosos;

Bolos recheados; Doces concentrados como goiabada' marmelada"

Crouton

RA DE MATTOS, 63 - CENTRO
urctrnçÖes DIRETO: 12

- CACAPAV¡JSP - PABX. 12 - 3654-8800

- sos4 - 8803 - licitacoes@fusam.com.br
6143 - CNPJ 50.453.703/0001'43

AV, DR. PEREI

lnscriçåo Municipal

-cEP'.12.281
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Folha ne. .....,'..".

Processo ne'205/2023
Pregão ne.03L/2023
SRP ne 045/2023

Assinatura:

DIETA BRANDA. B

ffi

50 ml/ 150 ml

1og

70g/ tís

2oe

50g/ Z fatias

100 ou L unid

Café com leite

Açúcar sache

Margarina sache/ geleia sache

Cream cheese sache/ requeijão sache Pão

de leite/ Pão de forma

Fruta macia crua
E JANTARALM

tg

100g

200mll200ml

L20 al50e I 1509 a 1B0g

(com osso)

80g/ 1009 / L20s

80g/ 100g ou Lunid

200 ml

6oe

8ml

8ml

Caldo de feijão/ Sopa composta de legumes' verduras' cereais e

Prato principal macio (carne bovina/ ave/ peixe/ ovos)

Guarnição (verduras/ ìegumes/ massas)

Sobremesa [doces simples / frutas maciasJ

Suco natural

carne

Salada de legumes cozida com 2 componentes

Vinagre sache

Azeite sache

Sal sache

Arroz

LANCHE DATARDE

LSg/ L}s

50g/ 2 fatias

200 ml

100 ou 1 unid

Geleia sache/ margarina sache

Pão de leite / bolo/ Pão forma

Fruta macia crua

leite com caféLeite com achoco latado ou vitamina ou

LANCHE NOTURNO

AV. DR. PEREIRADEMATToS,63-cENTRo-oAÇAPAV¡'/SP-PABX.12-3654-8800-CEPi12.28' - it öiinc-oËs 
-or 

neio, t z _ ses4 _ ¿s03_-_ ticitacoes@fusam. com. br
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Folha ne....'...',..'

Processo ns.205/2023
Pregão ne.051-/2023
SRP ne 045/2023

Assinatura:

200 ml

1og
2og

chá

Açúcar sache

Biscoito salgado sache/ biscoito doce sache

Issl t0s
Geleia sache/ margarina sache

DEFINIçÃO
Dieta indicada para indivíduos em condições normais de alimentação com o trato

gastrointestinal íntegro e s=em restrição å qualquer nutriente' não necessitando de

modificações dietoterápicas. É uma dieia suficiente, completa, harmônica e adequada' sem

nenhuma restrição.

INDICAçÃO
usada nos casos em que o estado do paciente não exija dieta específica, onde serão fornecidos

os nutrient., . .rlori* em quantidaáes adequadas para manutenção da saúde dos indivíduos'

DIETA GERAI. G

PRESCRIçÃO UÉptcn
Deve ser prescrita: Dieta Geral

DIETA GERAL. G

Salada simPles comZ componentes (folhas/ legumesJ

Vinagre sache

Azeile sache

a}s/ 609

8ml

8ml

2

UMD
50 ml/ 150 ml

1oe

tls/ t5s

2og

50e/ 2 fatias

ou l unid10

Café com leite

Açúcar sache

Margarina sache/ geleia sache

Cream cheese sache/ requeijão sache Pão

francês/ pão de leite /pão forma Fruta

ALMOçO E IANTAR

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. ',12 - 3654-8800 - cEP: 1

uctrncÖËs DIRETo: lz - søsa - 8803 ' licitacoes@fusam'com'br
inscriçäo Municipal 6143 - CNPJ 50,453.703/0001-43
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Folha ns. '..."".".
Processo ne'205/2023
Pregão ne.05L/2023
SRP ns 045/2023

Assinatura:

!20 at50e I 1509 a 1B0g

[com ossoJ

80g/ 1009 / L20g

80g/ 1009 ou 1- unid

Arroz

Sal sache
1o

100g

BOe/ 200m1
FeijáolSopa composta de legumes' verduras' cereais e carne

Prato principal (carne bovina/ ave/ peixe/ ovos)

Guarnição (verduras/ Iegumes/ massas)

Sobremesa (doces simPles/ fruta)

Suco natural
200 ml

DIETAS TERAPÊUTICAS

DIETA GERAL HIPOSSÓDICA. GHS

DEFINIçÃO
Dieta em que há controle de sódio, tanto dos alimentos que o contém em grande quantidade em

sua composição, quanto da oferta do sal de adição'

INDICAçÃO
Para pacientes com hipertensão arterial, edemas, doenças renais' insuficiência cardíaca

congåsdva, hepatopatias com ascite, e administraçáo prolongada de corticóides'

PRESCRIçÃO ruÉptcn
ý

13

¿

LANCHE DATARDE

LSs/ t}s
50g/ 2 fatias

200 ml

L00 ou 1 unid

Geleia sache/ margarina sache

Pão de leite / bolo/ Pão forma

Fruta

leite ou vitamina de frutaLeite com achocolata do ou café co

LANCHE NOTURNO
200 ml
1og
15g

chá

Açúcar sache
Torrada sache

15s / t}gGeleia sache/ Margarina sache

AV.DR.PEREIRADEMATTo-S,63-cENTRo-CAçAPAVA/SP-PABX.12.3654-8800-CEP:
r_tcrrn'c-ÖËs DTRETO: tz - gos.i - 8803 - licitacoes@fusam.com.br

inlðtçao Municipal 6143 - CNPJ 50.453.703/0001'43
"y
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Folha ne. .,,.....'.'.

Processo ne.205/2023
Pregão ne.057/2023
SRP nq 045/2023

Assinatura:

Deve ser prescrita: Dieta Hipossódica'

ATIMENTOS PERMITIDOS
- Verduras e legumes;

- Todas as frutas;

Carnes bovinas magras, peixe e frango sem pele;

Leguminosas: feijão, ervilha, lentilha' grão-de-bico;

Queijo branco sem sal, ricota;

Óleos de origem vegetal: milho, soja, girassol' canola;

Leite, châ, cafê, suco de frutas;

Pães sem sal, bolacha de água, bolacha doce;

Mel, geléia, margarina sem sal;

Temperos naturais (orégano, salsa, cebolinha' louro' cebola' limão"')

ATIMENTOS PROIBIDO
- carne bovina gorda, carne de porco e derivados, frios e embutidos (presunto' salame'

mortadela, ,atsi.t a, iingüiça, toucínho, carne seca e qualquer tipo de carne defumada);

- Bacalhau, peixes congelados e carnes enlatadas;

- Conservas em óleo: atum sardinha, anchova' salmão' etc;

- Queijos gordurosos: mussarela, parmesão, provolone, prato, queijo cremoso, cream

cheese, etc;
- Gordura de origem animal: banha, manteiga com sal;

-Pãescomsal;bolachaáguaesal,creamcracker'torradas
- Azeitona, picles e conservas e enlatados em geral;

- Molhos à base de maionese, molho inglês, catchup, mostarda, molho de tomate

industrializado, shoYo;

- Temperos: sal, .äláo a. carne, galinha e legumes, tabletes para tempero' condimentos

p..prrrãos e temperos prontos, bicarbonato em pó e fermento;

- Rti*.ntos enlátadosl ervilha, palmito, milho verde' etc;

- Frituras em geral;

- Salgadinhos industrializados: batata frita, amendoim salgado, castanha, etci

- Águas tônicas e gaseificadas, refrigerantes; isotônicos:

ffi
4^

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 1 2 - 3654-8800 'cEP: 12'281
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Folha no. ,....""...

Processo ne.205/2023
Pregão ne,051/2023
SRP nq 045/2023

Assinatura:

DIETA HIPOSSÓDICA. GHS

DES
50ml/ 100mI

1og

t\sl r5s50sl

2 fatias 90mì

1009 ou 1 unid

sache

Margarina sem sal sache/ geleia sache

Pão bisnaga/ Páo forma

Fruta

Café com leite Açúcar

E JANTARALM
als/ 60s

8ml

8ml

1o

100g

80g/ 200m1

L20 aI50g /1509 a 1-809

(com osso)

80g/ 1009 / L20s

80g/ 1009 ou 1 unid

200 ml

Salada simPles com2 comPonentes

Vinagre sache

Azeite de oliva sache

Sal sache

Arroz

Feijão/ Sopa composta de legumes, verduras, cereais e carne

Prato principal (carne bovina/ ave/ peixe/ ovosJ

Guarnição (verduras/ legumes/ massas)

Sobremesa (doces/ fruta)

(folhas/ legumesJ

Suco natural
LANCHE DATARDE

75s/ LDs

509/2 fatias

1009 ou 1 unid.

200 ml

Geleia sache/ margarina sem sal sache

Pão de leite / bolo/ Pão forma

Fruta

Leite com achocolatado ou café com leite ou vitamina fruta

15
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LANCHE NOTURNO
200 ml

1og

249

chá

Açúcar sache

Biscoito água sache/ biscoito doce sache

#
16
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Assinatura:

DIETA GERAT PARA DIABETES' GDM

o Díabetes Mellitusé uma síndrome metabólica caracterizada por hiperglicemia resultante de

defeitos na secreção de insulina e/ou tut .tpttidade- de ação' segundo a American Diabetes

Associarion [ADA, ZõOEl e Sociedaâe Brasileiia de Diabetes [SBD' 200?)'

DEFINIçAO
È uma dieta de consistência geral, normocalórica, normoprotéica' normoglicídica e

normolipídica, rica em fibras, isentã ae açncares e pobre em gordura saturada' com o objetivo

de mantãr o nível normaì de glicemia do organismo'

INDICAçÃO
Destinada a pacientes diabéticos, quando se faz necessário o controle de calorias e da ingestão

de açúcares visando um maior controle glicêmico'

Atenção; esta dieta pode também ser utilizada em pacientes que não sejam diabéticos' como

os pacientes que necìssitam de um controle maior áa glicemia, muitas vezes devido ao uso de

medicamentos que aumentem a quantidade de glicose [açúcar) no sangue, ou até mesmo por

solicitação do paciente frente a um hábito alimentar'

PRESCRIçÃo n',lÉplce
Deve ser prescrita: Dieta para Diabetes'

ALIMENTOS PERMITIDOS
- Frutas, até quatro unidades por dia;

- Verduras em geral;

- Farinhas e pães integrais em quantidades controladas;

Alimentos dietéticos e adoçantes artificiais'

Leguminosas como feijão, ervilha,lentilha e grão de bico;

Carnes e preparações cozidas, assadas ou grelhadas;

Arroz integral.

ATIMENTOS PROIBIDOS
Açúcares e doces em geral como balas, sorvete, chocolate e bolos;

Alimentos gordurosos como lingüiça, salsicha, maionese, carnes gordas [picanha' cupim'

carne de porco);
Açúcar refinado, açúcar mascavo, mel, geléia normal;

Refrigerantes, bebidas alcoóìicas;

Banha de porco ou toucinho;

Frutas oleaginosas (castanha de cajú, nóz,abacate, coco, amendoim, avelã);

17
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- Farináceos, feculentos que não forem integrais;

- Frituras em geral e alimentos gordurosos;

- Arroz branco;

- Adoçante com sacarose.

ATIMENTOS PERMITIDOS COM MODERAçAO

- Pães em geral e Bolacha salgada;

- Batata, mandioquinha, beterraba, mandioca;

- Arroz e macarrão;
- Doces e preparações dietéticas [chocolates, iogurtes, refrigerantes e geléia)'

RECOMENDAçÕES GERAIS

Fazer de 05 a 06 reieições ao dia em pequenos volumes cada; Consumir à

vontade verduras cruas em forma de salada'

Não consumir na mesma refeição alimentos como artoz,pão, macarrão, batata, mandioca e

mandioquinha.
Não usai açúcar na dieta. usar, se necessário, adoçante artificial. Diminuir

a ingestão de alimentos gordurosos

DIETA GERAT PARA DIABETES . GDM

Salada simples comZ componentes (folhas / legumes)

Vinagre sache

Azeite de oliva sache

Sal sache

Arroz integral

Feijão/ Sopa composta de legumes, verduras, e carne

a}g /60s

8ml

8ml

1c

100g

80g/ 200m1

w
AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 - CEP: 12'281
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UM
50 ml/ 150 ml

0,169

70g /t5s

50g/2 fatias

1009 ou L und

Café com leite desnatado Adoçante

sache

Margarina sache I geleia diet sache

Pão de leite integral / páo de forma integral

Fruta

ALM E ANTAR

v
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Guarnigão [verduras/ legumes)

Sobremesa [doce diet/ fruta)

Prato principal (carne bovina/ ave/ peixe/ ovos) 720 at50g / 1509 a

180g (com osso)

BOe/ 100e

1009 ou 1 unid

200 ml
uco natural com adoçante

DIETA GERAL IAXATIVA. LAX

DEFINIçAO
Dieta rica em fibras com o objetivo de estimular o funcionamento do trato digestório.

TNDICAçÃO
para casos de obstipação intestinal, proporcionando aumento do bolo fecal e estimulação do

peristaltismo intestinal devido à presença de fibras'

PRESCRIçAO UÉptcn
Deve ser prescrita: Dieta Geral Laxativa.

ATIMENTOS INDICADOS
À uma alimentação normal, acrescentar:

- Verduras e legumes crus: aumentar a ingestão diária de folhosos;

- Frutas: ameixa preta,laranja, mamão, outras, de preferência com casca e bagaço;

- Cereais integrais: aveia, centeio, flocos de cereais, attozintegral, farelo de trigo, farelo

de arroz;
Suco de frutas: laranja, mamão com ameixa, mamão com laranja, outros;

S

19

LANCHE DATARDE
200 ml

50g/ 2 fatias

tíg/ 10s

100g ou L und.

Leite com achocolatado diet ou vita

Pão de leite integral/ bolo diet/ pão forma integral

Geleia diet sache/ margarina sache

Fruta

mina de fruta

LANCHE NOTURNO
200 ml

0 L

chá

te
15g

75s/ tOsGeleia diet sache/ margarina sache

Torrada sache

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 -cEPi 12'28
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endoim,
Frutas secas e oleaginosas: uva passa, ameixa seca, castanha de caju, am

nozes, damasco e figo seco;

- Pães e bolachas de cereais integrais;

- Leite e derivados como iogurte, coalhada

ATIMENTOS A SEREM EVITADOS

Arrozbranco e massas em excesso;

Pão francês, bolachas, torradas, em excesso;

Feculentosl batata, mandioca, cará, inhame, mandioquinha;

Preparações à base de farinhas refinadas;

Frutas como banana-ma çá,maçá,goiaba, caju, jabuticaba;

Doces e frituras em geral;

Conservas, embutidos, enlatados'

DIETA GERAL LAXATIVA. GLAX

Salada simples com 2 componentes (fo lhas / legumesJ

Vinagre sache

Azeite de oliva sache

Sal sache

Arroz integral

Feijão/ Sopa composta de legumes, verduras, cereais e carne

a]gl 60s

8ml

8ml

1g

100g

80g/ 200m1

Ø
20

D
50 ml/ L50 ml

1og

Lls/ LSs

2oe

5og

1009 ou L und,

1og

Café com Leite

Açúcar sache

Margarina sache/ geleia sache

Cream cheese sache/ requeijão sache Pão

integral/ pão de leite integral

Frutas

Granola/ aveia em flocos

ALMO E

AV,DR.PEREIRADEMATTOS,63-CENTRO-CAçAPAVA/SP-PABX.12-3654'8800-QEP:12
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Prato principal [carne bovina/ ave/ peixe/ ovo)

Guarnição (folhas/ legumes)

Sobremosa (Doce simPles/ fruta)

Suco natural

t20 at50g / 1509 a

1809 (com osso)

100g

1009 ou L unid

200 ml

DIETA HIPOGORDUROSA . HG

DEFINIçÃO
Dieta com teor reduzido de gordura, que visa preferencialmente à proteção e/ou recuperação do

sistema hepático, pancreático e biliar.

INDICAç^ÃO
- Enfermidades hepáticas, pancreáticas e de vesícula biliar;
- Casos de incapacidade ou má absorção de gorduras (Síndrome disabsortiva)
- Problemas cardíacos;
- Pós operatórios de cirurgias gastrintestinais.

PRESCRIçAO UÉntca
Deve ser prescrita: Dieta Hipogordurosa

ALIMENTOS PERMITIDOS
Verduras e legumes;

Frutas: maçã.,pêra, mamão,laranja, melancia, kiwi, morango, banana, uva e outras;

AV. DR. PEREIRA DE MATTOS, 63 - CENTRO - CAçAPAVA/SP - PABX. 12 - 3654-8800 -CEP: 12.

LlclTAçOES Dl RETo: I 2 - 3654 - 8803 - licitacoes@fusam.com.br
inscriçåo Municipal 6143 - CNPJ 50.453.703/000143

Ý

LANCHE DA TARDE
200 ml

1og

t)gl t5g

50g/ 2 fatias

1009 ou L und,

Leite com achocolatado

Açúcar sache

Margarina sache/ geleia sache

Pão de leite integral/bolo/pão forma integral

Fruta
LANCHE NOTURNO

200 ml

1og

15g

15g/ 70s

chá

Açúcar sache

Torrada integral sache

Geleia sache margarina sache

21
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carnes bovinas magras, peito de frango sem pele e peixe sem gordura;

As preparações dos alimentos devem ser cozidas, grelhadas ou assadas;

Queijo branco [tipo minas), ricota, cottage, polenguinho light;

óleos Vegetais como: milho, soja, canola, em quantidades moderadas;

Leite e derivados desnatados;

Torradas, bolachas de água e sal, pães sem gordura, pão de forma integral;

Temperos: limão, vinagre, sal, orégano, cebola, salsa, alho,louro, cebolinha e erves em geral;

Leguminosas como feijão, ervilha, lentilha;

Chá mate e de ervas;

Gelatina e sagu.

ATIMENTOS PROIBIDOS
Gema de ovo;

Carnes bovinas gordas, carne de porco e seus derivados como presunto, salame, mortadela

salsicha, Iingüiça e frios em geral;

Fígado e miúdos, frutos do mar como camarão e lagosta;

Queijos gordurosos como prato, provolone e mussarela;

Banha, margarina e manteigai
Leite integral, creme de leite, iogurte natural, requeijão;

Frutas: abacate e coco;

Molhos à base de maionese, catchup, mostarda,

Frituras em geral (como pastéis, empanados, folhados, preparações à milanesa e à dorêJ;

Enlatados e conservas em geral como sardinhas, azeitona e outros;

Doces à base de leite integral, sorvetes, chocolate e chantilly, além de bolos e bolachas

recheados;
Amendoim, nozes e castanhas;

Gordura de coco, azeite de oliva;

Gordura vegetal hidrogenada e preparações que a contenham como massa folhada,

biscoitos e amanteigados.

DIETA HIPOGORDUROSA . GHG

UM

22
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50/ 150m1

1og

3og

50g/ 2 fatias

1009 ou 1 und.

Café com leite desnatado Açúcar

Pão francês/ pão de leite / páo forma

Geleia sache

sache

Fruta

ALMO ANTARE

a}g/ 609

8ml

7g

100g

B}e / 200mì

L20 aL50g / 1509 a 1809 (com
osso)

B0g/ 1009 / L20s

1009 ou L unid

200 ml

Salada simples comZ comPonentes

Feijão/ Sopa composta de legumes, verduras, cereais e

Prato principal (carne bovina/ ave/ peixe)

Guarnição (verduras/ legumes/ massas)

Sobremesa hipogordurosa ou fruta

Suco natural

carne

[folhas/ legumes)

Vinagre sache

Sal sache

Arroz

LANCHE TARDE
200 ml

1oe

15g

50g/ 2 fatias

100 ou 1 und.

Leite desnatado com achocolatado

Pão de leite/ pão forma

Fruta

Açúcar sache

Geleia sache

LANCHE NOTURNO

t FUSAM
I ãJ;> 't'rf rrt¡lrl?r:l¡i( l.1 q):j Lw

Folha nq.,..,,...,.,.

Processo ne.205/2023
Pregão ne.057/2023
SRP nq 0+5/2023

Assinatura:

chá

Açúcar sache

200m1

1oe ffi

v
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Torrada sache 15g

Geleia sache 15

DIETA PARA VEGETARIANO . VEG

DEFINIçÃO
Dieta baseada fundamentalmente no consumo de alimentos de origem vegetal.

rNDrcAçÃO
Para pacientes que não consomem alimentos de origem animal.

PRESCRTçÃO UÉpICn
Deve ser prescrita: Dieta Vegetariana

ATIMENTOS PERMITIDOS
Verduras e legumes crus ou cozidos;

Soja e derivados (Leite de soja, Tofu e Proteína vegetal texturizado)

Frutas;

Cereais;

Temperos a base de legumes: limão, vinagre, orégano, cebola, alho, salsa,louro, cebolinha;

Chás;

Bolacha água e sal, pão francês, torrada;

Geléia;

Açúcar orgânico;
Suco de soja.

ATIMENTOS PROIBIDOS
Carnes vermelhas e brancas I bovina, peixe e aves)

Frios e embutidos;
Leite de vaca e derivados;
Frituras em geral;

Alimentos gordurosos;

Preparações a base de ovo e leite,

DIETA VEGETARIANA . GVEG

DES

24
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50 ml/ 150 ml

1og

1.0e/ 1,5e50e

/ 2 fatias 200

ml

1009 ou L und.

Pão Francês/ pão de leite/ pão de forma Suco

Café com leite de soja Açúcar

Margarina sache/ Geleia sache

natural

Fruta

sache

ALMO E JANTAR
aIg/ 60s

8ml

8ml

7g

100g

80g/ 200 ml

120 a 1509

80g/ 1009 / 1209

B0g/ 1009 ou 1 und

200 ml

Salada simples comZ comPonentes (

Vinagre sache

Azeite sache

Sal sache

Arroz

Feijão/ Sopa composta de legumes, verduras, cereais e carne

Prato principal (PTS)

Guarnição [verduras/ legumes/ massas)

Sobremesa [doce com leite de soja/ fruta)

Suco natural

folhas/legumes)

LANCHE DATARDE
200 ml

1og

LÙs/ LSs

50g/ 2 fatias

1009 ou 1 unid

Leite de soja com achocolatado

Açúcar sache

Margarina sache/ geleia sache

Pão de leite/ pão forma

Fruta
LANCHE NOTURNO
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200 ml
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Açúcar sache

Torrada sache

1og

15e

Geleia sache margarina sache 15 1oe

DIETA COM RESTRIçAO HÍDRICA - RH

DEFINIçÃO
Dieta pobre em líquidos, visando um controle da diurese do paciente.

rNDrcAçÃo
Utilizada em pacientes que exijam controle de edema, ascite, anasarca, e demais situações onde

haja aumento dos fluidos corporais.

PRESCRIçÃO rrrÉOtCA
Deve ser prescrita: Dieta com Restrição Hídrica (o médico estipula a quantidade)

ALIMENTOS PERMITIDOS
- Verduras,legumes
- Arroz, macarrão, pães, torrada, bolacha
- Carnes (vermelha, frango, peixe)
- Feijão batido e sopa creme
- Doces em geral
- Frutas com baixo teor de líquido (mamão, banana, goiaba, etc)

ALIMENTOS PROIBIDOS
- Frutas com alto teor de líquido (melancia, melão,laranja,limão)
- Feijão cf caldo, caldo de feião e sopa (sem ser creme)
- Mingau [exceto pastosa batida) e iogurte
- Gelatina
- Líquidos [de acordo com o estipulado pelo Nutricionista)

"A permissão ou proibição dos alimentos será proporcional à restrição hídrica estipulada para o
paciente", e será definido pelo Nutricionista.

CLISTER OPACO OU ENEMA OPACO DE PREPARO DE COLON

NÃo usAR coMo pADRÃo DE DTETA, urLrzAR AS oRIENTAÇÖES ABArxo eARA
coLocAR SoMENTE COMO OBSERVAçAO NA ETTQUETA

26
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oBIETIVO

Esvaziamento total do cólon, sem deixar qualquer resíduo que poderia preiudicá-lo.

PERÍODO DE PREPARO

03 dias antes e o exame é realizado um preparo e no 40 dia paciente permanece em jejum.

DIETA

19 DIA E DIETA PASTOSA SEM RESÍDUOS

Consta dos seguintes alimentos:

Chá mate, adoçante, limonada coada, água de coco, bolachas salgadas, pêra/maçã,fbanana
cozidas sem casca, aÍroz, macarrão, batata, cenoura, chuchu [todos legumes pobres em

resíduos e bem cozidos), frango desfiado sem pele.

29DTAE DIETA SEMITÍQUIDA SEM RESÍDUO

Chá mate, adoçante, limonada coada, água de coco, geléia diet, sopa de legumes liquidificada,
gelatina diet, banana/maçá/pèra cozidas sem casca.

3S DIA E DIETA IÍQUIDA SEM RESÍDUO

Chá mate, adoçante, caldo ralo de legumes, gelatina diet. A ingestão de líquidos deve ser
aumentada,

PESQUISA DE SANGUE OCULTO NAS FEZES

NAo usAR coMo pADRÃo DE DIETA, ulLtzAR AS oRIENTAÇÖES ABAtxo eARA
coLocAR SoMENTE COMO OBSERVAÇÄO NA ETTQUETA

oBlETrvo

Ao retirar certos alimentos da dieta do paciente, conseguimos obter um diagnóstico preciso de
hemorragias digestivas altas (úlceras, gastrites, ruptura de varizes esofagianas) e baixas

[fístulas anais, hemorróides, parasitoses, etc)

PERÍODO DE PREPARO
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Assinatura:

03 dias

DIETA

Alimentos Proibidos:

Carnes de qualquer tipo (vermelhas e brancas), assim como produtos preparados à base de

carne.

Vegetais: rabanete, nabo, beterraba, cenoura, abóbora e os clorofilados: espinafre, alface,
bertalha, etc,

Feijão, gema de ovo, bananada e goiabada, medicamentos à base de ferro.
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DIETA SEM GIÚTEN

NÃo usAR coMo pADRÃo DE D|ETA, uÏLlzAR AS oRIENTAçÖES ABAlxo PARA
coLocAR SoMENTE COMO OBSERVAÇÃO NA ETIQUETA

oBlETrvo
Pacientes celíacos ou com intolerância ao glúten.

DIETA

Alimentos proibidos:
Preparações que contenham (mesmo que em mínima quantidade) trigo, centeio, cevada, aveia e

malte;

Alimentos industrializados que possuam a informação no rótulo: "Contém glúten".

Desieium
Leite com café / Iogurte

Fruta

Frios / Queijos (queijo brancof ricota/requeijão)
Pão de queijo/Pão sem glúten/Biscoito de polvilho/Sequilho de maisena /Tapioca/Cereais
milho
Mingau: arcoz, fubá, milho, maisena

Margarina /Geléia

Almoço
Salada - hortaliças [verduras/legumes)
Arroz
Feij ãolLentilha/Soj a/Ervilha
Prato principal

Guarnição - hortaliças [verduras/legumes), macarrão de arroz/milho, polenta Suco

Sobremesa - sagu, doce milho, tapioca cf geléia, canjica, arroz doce, pudim leite
condensado/chocolate, flan, gelatina

Lanche da tarde
Leite com chocolate/ vitamina de fruta/iogurte
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Biscoito de polvilho/Pão sem glúten/Pão de queijo/Pipoca

Mingau; atroz,fubá, milho, maisena/Sequilho de maisena/Biscoito de polvilho/Tapioca

Margarina /geléia
Fruta

fantar
Salada - hortaliças (verduras/legumesJ

Arroz
Feijão

Prato principal

Guarnição - hortaliças (verduras/legumes), macarrão de arrozf milho, polenta Suco

Sobremesa - sagu, doce milho, tapioca c/ geléia, canjica, arroz doce, pudim leite

condensado/chocolate, flan, gelatina

Lanche noturno
chá

Mingau: arroz,fubá, milho, maisena/Sequilho de maisena/Biscoito de polvilho/Tapioca.
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