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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

1. INFORMACOES BASICAS

Futura aquisicéo de refeicbes para alimentar os pacientes que permanecem internados nas
dependéncias do hospital Fusam e Pronto atendimento adulto/infantil, além de seus
acompanhantes legalmente instituidos conforme a Lei federal n° 10.741, de 01/10/03
(Dispde sobre o Estatuto da Pessoa ldosa e da outras providéncias); Lei Federal n° 8069,
13/07/1990 (Dispbe sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente e da outras
providéncias), Lei Federal n°® 14.737, de 27 de novembro de 2023 (Altera a Lei n°® 8.080,
de 19 de setembro de 1990, “Lei Orgénica da Saude”, para ampliar o direito da mulher de
ter acompanhante nos atendimentos realizados em servigos de saude publicos e privados),
colaboradores da Fundagéo de Saude e assisténcia do Municipio de Cacapava — Fusam,
situada a Av. Dr. Pereira de Mattos, 63 — Centro — Cagapava — SP -CEP: 12.281-450,
CNPJ 54.453.703/0001-43 e individuos autorizados conforme critérios da Fusam.
Entenda-se por refeicdo do paciente: Dietas que variam entre consisténcia (geral, branda,
pastosa, liquida, limpida), sendo modificadas e especiais respeitando as restricdes
alimentares conforme alergias ou patologias especificas (Diabete Melito, Hipertenséo,
Insuficiéncia renal, Doenca Celiaca entre outras) necessidades elevadas ou diminuidas de
algum nutriente (Hipossddica, Assodica, Hipogordurosa, Hipercaldrica, Isenta em lactose,
Isenta em Glaten entre outras). E oferecido o desjejum, almoco, lanche da tarde, jantar e
ceia.

Refeicdo dos colaboradores: Dieta geral, caso algum colaborador tenha alguma restricdo
alimentar ou prescricdo diferenciada por comorbidades deve-se apresentar a prescricao
médica ou nutricional direcionada a empresa para adequacgéo da alimentacdo do mesmo; é
oferecido ao funcionario café da manhd, almoco, café da tarde, jantar, ceia e lanche

médico (sendo o ultimo se necessario).

2. AREA REQUISITANTE

Servigo de Nutricdo e Dietética — Hospital Fusam

3. DESIGNACAO DA EQUIPE DE PLANEJAMENTO

Flavia Vasconcelos de Siqueira

4. DIRETRIZES QUE NORTEARAO ESTE ETP
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Contratacdo de empresas que produzem refei¢cdes utilizando suas dependéncias préprias
para producdo dos alimentos e ap0s prontas para 0 consumo transportam essas em caixas
térmicas apropriadas ao transporte de alimentos (conforme Portaria n°® 326 de 30 de julho
de 1997 e Resolucédo n° 275 de 21 de outubro de 2002) até as dependéncias da Fusam.

5. DESCRICAO DA NECESSIDADE

Contratacdo de uma empresa para dar continuidade ao fornecimento das refeic6es aos
colaboradores da Fusam e principalmente alimentar aos pacientes que permanecem
internados e em observacado dentro desta instituicdo. As refeicbes solicitadas sdo de
extrema importancia para alimentacdo dos pacientes internados e fazem parte do
tratamento clinico dos mesmos, sendo o alimento fonte de vitaminas, minerais, proteinas,
energia, interferem na absor¢éo das medicacdes e na recuperacdo dos pacientes. Quanto
aos colaboradores as refeicdbes sdo de fornecimento obrigatério aos funcionarios

plantonistas de 12 h e também sao fornecidos aos demais funciondarios autorizados.

6. PLANO DE CONTRATACAO ANUAL

Previsto para utilizagcdo anual.

7. DESCRICAO DOS REQUISITOS DA CONTRATAC}AO

Empresas que produzam refeicbes gerais e diferenciadas em suas dependéncias proprias,
sendo essa producao supervisionada por um nutricionista responsavel técnico da prépria
empresa, cumprindo as exigéncias sanitarias para manipulacdo, higiene e producdo dos
alimentos e apés prontas para 0 consumo transportem estas refeicbes em caixas térmicas
apropriadas ao transporte de alimentos até a dependéncia da Fusam, disponibilizando
também a mado de obra para a montagem das dietas dos pacientes considerando a
adequacdao das dietas as especificac6es descritas para cada patologia, apresentacdo dos
pratos do refeitério e dos pacientes individualmente, porcionamento adequado, controle
temperatura e entrega dos alimentos nos leitos. A empresa contratada deve disponibilizar a
mao de obra prépria para atender todas as etapas de preparo, fornecimento e higiene,
incluindo do lactario, onde apenas a aquisicdo dos produtos € de responsabilidade da

Fusam.

8. ESTIMATIVAS DAS QUANTIDADES PARA CONTRATAQAO
Pacientes e Acompanhantes
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ITEM DESCRICAO RESUMIDA QUANT. ESTIMADO VALQR VALOR
ANO (UNID.) UNITARIO TOTAL
01 | Desjejum Geral / Leve / Pastoso 30.000
02 | Almogo Geral / DM / HAS / 30.000
Branda
03 | Almogo leve e pastoso 10.000
04 | Lanche da tarde geral / Leve / 35.000
Pastoso
05 | Jantar Geral / DM / HAS / Branda 30.000
06 | Jantar Leve e Pastoso 10.000
07 | Ceia 25.000
Funcionarios e Corpo Clinico
ITEM DESCRICAO RESUMIDA QUANT. ESTIMADO VALQR VALOR
ANO (UNID.) UNITARIO TOTAL
08 Desjejum, café da tarde e Ceia 68.000
09 Almocgo e Jantar 68.000
Dietas Liguidas
ITEM DESCRICAO RESUMIDA QUANT. ESTIMADO VALQR VALOR
ANO (UNID.) UNITARIO TOTAL
10 Desjejum Liquida 120
11 Almoco / Jantar Liquida 300
12 Lanche datarde Liquida 120
13 Ceia Liquida 100
ITEM DESCRICAO RESUMIDA QUANT. ESTIMADO VALQR VALOR
ANO (UNID.) UNITARIO TOTAL
14 Agua garrafa 500ml 2.000 unidades
15 Agua de coco 200m| 1.000 unidades
16 Garrafa de café de 1.000ml 5.000 unidades
17 Suco de laranja 500 ml 800 unidades

9. LEVANTAMENTO DE MERCADO

9.1 O levantamento de mercado foi feito previamente e durante a elaboracdo do Estudo

Preliminar desta contratacdo. Foram feitas pesquisas em sites de compras

governamentais e na plataforma Painel de Precos, disponiveis no endereco eletrénico

http://paineldeprecos. planejamento.gov.br, como também em contratacdes similares de

outros entes publicos. Em complementaridade, também foi realizado levantamento junto

ao mercado local.

10. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO

R$ 6.000.000,00 (estimado em histdrico de contratacéo anterior)

11.DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO
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Atender as normas regulamentadoras necessérias para o atendimento no tratamento dos
pacientes internados, principalmente os que se encontram em Unidade de Tratamento
Intensivo, emergéncias, pés-cirargico e quadro de desnutricdo, seus acompanhantes e
colaboradores.

12. JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA CONTRATACAO

Verifica-se que a natureza do objeto da licitagdo ndo condiciona tecnicamente ao
parcelamento do objeto.

13. RESULTADOS PRETENDIDOS

Contratar empresas que fornecam produtos conforme as especificacdes descritas de cada
item (dietas enteral, formula infantil, suplemento e modulo nutricional), para que possamos
oferecer ao paciente a nutricdo adequada as suas necessidades em internacédo, e,
principalmente que as empresas cumpram as entregas conforme prazo solicitado para ndo

prejudicar nenhum paciente.

14. PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS
Providenciar a licitacdo dos referidos itens para a utilizacdo na rotina diaria do hospital,
eliminando as compras diretas.

15. CONTRATACOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES
N&o se aplica.

16. POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS

Dada a natureza do objeto que se pretende adquirir, ndo se verifica impactos ambientais
relevantes, sendo necessario tdo somente que a licitante atenda aos critérios dos érgaos
fiscalizadores quanto a sua atividade.

17. POSICIONAMENTO CONCLUSIVO

As refei¢cdes solicitadas sédo de suma importancia para alimentar os pacientes internados,
além de ser parte do tratamento dos mesmos, também serdo utilizados para alimentar os
colaboradores do hospital e acompanhantes devidamente autorizados. As empresas além
de produzir os alimentos serdo responsaveis pela contratacdo da equipe de funcionérios,
gue realizardo as entregas de alimentos, aguas, suplementos, dietas enterais e formulas
infantis para os pacientes internados nas clinicas do hospital, incluindo UTI, emergéncias,

Pronto atendimento adulto e infantil. A empresa produzird dietas especificas para cada
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patologia diferenciada e refeicdes equilibradas nutricionalmente, promovendo assim mais
saude aos colaboradores e internos da instituicdo sendo essas criancas, adultos ou idosos.
Sendo assim, declaramos para os devidos fins, que os requisitos do presente Estado

Técnico  Preliminar serdo cumpridos na integra.

Cacapava 30 de julho de 2024.

Flavia Vasconcelos de Siqueira

Janaina Rezende Azevedo Gomes Matias
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