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NOME:   

RG:   

DATA:   

ASSINATURA DO CANDIDATO:     
*Prova sem assinatura não terá validade. 

ATENÇÃO PARA ASSINALAR CORRETAMENTE A FOLHA DE 

RESPOSTAS, NÃO PODERÁ CONTER RASURA. 

 

QUESTÕES:  

1. Segundo Wanda de Aguiar Horta (1971), podemos afirmar que as fases 

do processo de enfermagem são: 

     (A) Histórico de enfermagem, diagnostico de enfermagem, plano de 

cuidados, prescrição de enfermagem e prognostico de enfermagem. 

     (B) Histórico de enfermagem, prescrição de cuidados, evolução e anotação                   

de enfermagem. 

     (C) Histórico de enfermagem, diagnostico de enfermagem, plano de 

cuidados, prescrição de enfermagem, evolução de enfermagem e prognostico 

de enfermagem. 

     (D) Histórico de enfermagem, plano de cuidados, prescrição de enfermagem, 

evolução de enfermagem e prognóstico de enfermagem. 

     (E) Nenhuma das alternativas anteriores. 

 

2. Considere a figura a seguir, na qual estão apresentados os focos de 

ausculta cardíaca. Ao realizar a ausculta cardíaca em um adulto, o 

enfermeiro ouvirá com maior nitidez os sons que compõem a primeira 
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bulha cardíaca (B1), posicionando o diafragma do estetoscópio sobre os 

pontos: 

 

     (A) A e C. 

     (B) B e C. 

     (C) B e D.  

     (D) C e D. 

     (E) A e B. 

 

3. No dia da cirurgia, o anestesista ou cirurgião prescreve usualmente, 

como pré-anestésico ou anestesia de base, um medicamento que a 

enfermagem deve administrar quantas horas antes do procedimento? 

 

     (A) 8 horas. 

     (B) 6 horas. 

     (C) 4 horas. 

     (D) 2 horas. 

     (E) 1 hora. 

 

4. O recém-nascido, nas primeiras horas de vida, recebe da mãe um 

alimento muito rico em proteínas e gorduras. É o chamado: 

      (A) Leitelho. 

      (B) Milium. 

      (C) Vernix. 

      (D) Colostro. 

      (E) Leite artificial. 
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5. A hipóxia ocorre quando a quantidade de oxigênio transportada para as 

células do corpo é insuficiente. É primordial que o enfermeiro fique 

atento aos sinais de hipóxia, que são, EXCETO: 

      (A) Confusão mental e delírio.  

      (B) Perfusão periférica diminuída.  

      (C) Vasodilatação.  

      (D) Sudorese.  

      (E) Taquicardia. 

 

6. Quanto às atividades gerenciais do enfermeiro, assinale a alternativa 

correta. 

      (A) A Sistematização da Assistência de Enfermagem é um exemplo da 

prática de planejamento do enfermeiro, por meio da qual ele articula a 

dimensão assistencial e gerencial de seu trabalho.  

      (B) O planejamento pode ser definido como o processo de elaborar planos 

para todas as eventualidades, permitindo que se coloque uma ação em prática 

sem a necessidade de fazer escolhas.  

      (C) Entende-se por gestão de riscos a capacidade de enfrentar as 

intercorrências sofridas pelo paciente, encontrando a resolução para elas logo 

que identificadas, sem a necessidade de avaliações detalhadas.  

     (D) A atividade de liderança do enfermeiro pressupõe a capacidade de 

coordenação e de articulação de atividades independentes da experiência, 

sendo pautada somente pelos conhecimentos técnicos.  

      (E) O enfermeiro atua como facilitador da aquisição de saber, atualização 

profissional e capacidade de auto-organização, o que não contribui para a 

realização de melhores práticas assistenciais. 

 

7. Em um paciente com infarto agudo do miocárdio, o marcador 

bioquímico de lesão miocárdica que pode permanecer elevado por 10 

dias, proporcionando um tempo maior para detecção do evento 

isquêmico, é a: 
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     (A) CK-MB.  

     (B) CK-Total.  

     (C) Mioglobina.  

     (D) Cardiotrofina.  

     (E) Troponina. 

 

8. São sinais e sintomas de choque hipovolêmico, exceto: 

     (A) Palidez. 

     (B) Diminuição da pressão arterial. 

     (C) Pele úmida e fria. 

     (D) Bradicardia. 

     (E) Hipertermia. 

 

9. A hematose é um fenômeno que ocorre:  

     (A) No coração. 

     (B) No intestino. 

     (C) Nos pulmões. 

     (D) No cérebro. 

     (E) Na boca. 

 

10.  Uma paciente teve como diagnóstico médico um tumor no útero, sendo 

encaminhada para remoção total do órgão. O tipo de cirurgia que o 

profissional de enfermagem irá registrar é: 

     (A) Nefrectomia. 

     (B) Mastectomia. 

     (C) Histerectomia. 

     (D) Quadrancectomia. 

     (E) Salpingectomia. 
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